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Val av fragestallning/medborgarprocess

Samtliga fritidshem i kommunen deltar i projekfétagestallningen utgar fran en gemensam aktivitet
pa samtliga fritidshem.

Ger aktiviteterna i idrottshallarna utrymme for deem att prova och utveckla férmagor och intressen
oberoende av konstillhdrighet?

Metod

Vid minst ett tillfalle per vecka har fritidshemmgegrupper varit i idrottshallen for aktiviteter.d/i
dessa tillfallen har statistik samlats in. Obseorar av aktiviteterna i idrottshallen har genortgor
Samtliga tillfallen i idrottshallen har avslutat@dutvardering och samtal. Barnens funderingar har
skrivits ner efter genomforda aktiviteter. S& apedagogens "aha-upplevelser”.

Beskrivning av kartlaggningen
Representation

Barn pa Kesbergskolans fritidshem
Totalt 83 barn (41 flickor och 42 pojkar)
Personal pa Kesbergskolans fritidshem
3 kvinnor och 2 mén.

Barn pa Asklanda skolas fritidshem

Totalt 45barn (15 flickor och 29 pojkar)

Personal pa Asklanda skolas fritidshem

3 kvinnor samt 2 kvinnliga personliga assistenter.

Barn pa Hol skolas fritidshem

Totalt 59 barn (32 flickor och 27 pojkar)

Personal pa Hol skolas fritidshem

4 kvinnor samt tva kvinnliga personliga assistenter

Barn pa Fridhemskolans fritidshem
Totalt 85 barn (47 flickor och 38 pojkar)
Personal pa Fridhemskolans fritidshem
6 kvinnor och 2 mén

Barn pa Narunga skolas fritidshem
Totalt 35 barn (21 flickor och 14 pojkar)
Personal pa Narunga skolas fritidshem
2 kvinnor och 1 man

Barn pa Varbergskolans fritidshem
Totalt: 78 barn (32 flickor och 46 pojkar)
Personal pa Varbergskolans fritidshem
5 kvinnor och 1 man



Barn pa Lena skolas fritidshem

Totalt: 77 barn (46 flickor och 31 pojkar)
Personal pa Lena skola fritidshem

4 kvinnor och 1 man

Resurser

Projektet pa utbildningsforvaltningen har lettseavstyrgrupp bestaende av sju fritidspedagoger samt
utvecklingsledare. Fritidspedagogerna representarasin skolas fritidshem.

Styrgruppen har, férutom projektets traffar, sasiadl tva tillfallen. Diskussioner, litteraturseraiter
och planering har da varit aterkommande punkter.

Styrgruppens fritidspedagoger har pa sina arbessgslanformerat/diskuterat projektet pa APT och
planeringsméten.

Styrgruppen har vid tva tillfallen varit pa foretisgar. Dessa har varit arrangerade i projektet.

Ovrigt
Styrgruppen har tagit fram en mall fér att undéal@samlingen av den statistik, som &ar underlaget
for analysen.

Beskrivning av analys

Vi har fort statistik vid 12 tillfallen i gymnastilallen.

Jag har tittat pa& hur manga pojkar och flickor s@ide att g& med nar det var fritt att valja.
Aktiviteten var styrd vid dessa tillfallen. (4 tdllen med bollsport)

Vid o6vriga tillfallen var gruppen och aktivitetetysd. Da har jag tittat pd kommentarer fran barnen
och vuxna vid utvarderingen.

Vi har anvant oss av ett formular i samband medli afér till idrottshallen. Dar mater vi statistigor
observationer och har gruppintervjuer. Vi fyllédnir manga barn totalt som &r pa fritids den dagen
samt hur manga flickor respektive pojkar det arfler aven i hur manga barn, flickor/pojkar som

valt bort idrottshallen. Vilka aktiviteter som gemfiors, styrda eller 6nskemal. Pedagogerna antecknar
under tiden sina tankar och reflektioner och evelldtAHA- upplevelser. Sist innan vi gar fran
idrottshallen samlar vi barnen for att antecknan&leras tankar och reflektioner som kommer fram i
gruppintervjun. Sammanstallt svaren i statistikk&tten. Lyssnat till barnens spontana synpunkter...
lyssnat till kollegornas synpunkter.

Slutsats/Resultat

Fritidshem nr 1

Nar det var fritt att valja att ga med, var det aith 4 tillfallena fler pojkar an flickor som vaddatt ga
med. Mellan 38-50% var pojkar och mellan 11-22 %fliekor av alla barn. En intressant fraga ar om
aktiviteten var avgorande eller om férhallandetlareflickor och pojkar hade sett likadant ut om det
varit en annan aktivitet. Vid 8 tillfallen var gnuch aktivitet styrd av vuxen.

Kommentarer fran barnen:

Det som kommer igen i alla utvarderingar ar attaebligt. Vid frigan om nagot hade varit trakigt
eller svart var det fler pojkar an flickor som sargigon lek var trakig.

Bade flickor och pojkar séager att det spelar inggihom man mater flickor eller pojkar i andra lage
Flickor sa att det inte var bra att bli pAsprungter trampad pa tarna.

Flicka sa att pojkarna tog bollen fler ganger indeh egna laget.

Barnen har forslag pa hur det ska bli rattvist.

Flicka sa att pojkar vill vinna mer &n tjejer.

Kille tyckte det var roligt nar han gjorde nagotsmte horde till leken. (Sprang mot madrassen)
Killar naAmnde att en "tavlingslek” var rolig.

Killar sdg en hinderbana som en tavling och fuskKadatt komma forbi andra. Flickor sag inte
hinderbanan som en tavling.

Kommentarer fran vuxna:



Nar barnen valjer plats i samlingsringen gruppdeasig efter kon med nagra undantag. Barnen blev
mer uppblandade vid samling infér en lek mot slatepasset.

Vid en bollek kom barnen i ett lag 6verens om atskulle turas om med bollen men det funkade inte
utan pojkarna hade anda bollen mer. En av killganabollen till en flicka for att hon skulle fa kas
"Skendemokrati”.

Killar uttryckte att den lek de gillade mest varlek dar man kunde vinna.

Fritidshem nr 2

Jag trodde fran borjan att det var fler pojkarlixkér som folide med ut till idrottshallen. Detséde
sig att i snitt valjer 41% av pojkarna och 43 %lakorna att vara med nar vi gar dit. (Vart frisichar
58% pojkar och 42% flickor, kanske ar det darfay ygplever att fler pojkar foljer med pa vara
idrottsaktiviteter. Vid alla vara mattillfallen hharnen sjalva fatt vara med och rosta fram vilken
aktivitet de vill gora, de popularaste lekarnakappsbrott och spokboll. Vid nagot tillfalle borgad
aktiviteten som skeppsbrott men slutade i nAgom fav bolltage — detta pa pojkarnas initiativ (de
verkade tycka att leken var lite lam innan). Enaangang rostade de fram att leken skulle varaléi,
skulle bygga en sorts "skeppsbrottsbana” men dedduse ut lite hur som helst med kojor och andra
saker och sa skulle de leka som de ville. Aven deyamg férandrades leken plt')tsligt fran att alla
lugnt och stilla lekte till att nagon borjade jagzh ta de andra — aven den har gangen initieragtes d
nya delen i leken av en pojke. Over lag har stagein gruppen varit god och alla har deltagit med
liv och lust utan hansyn till konstillhérighet. Vidgra tillfallen har en yngre flicka (forskolekias
valt att sta vid sidan om och titta pa nar bollaminit fram och nar man bdrjat jaga varandra.

Vid ett tillfélle var det mycket hoga tjut i idrsttallen, det var tva flickor som skrek nar de blev
jagade. Ingen av de andra flickorna klagade p&tjusdom var mycket hoga) men sa gott som alla
pojkarna kom och bad mig saga till dem att slutatjVarfor det blev sa vet jag inte. Kanske en
slump eller sa paverkades de av varandra?

Fritidshem nr 3

Idrottshallen Av alla tillfallen sa ar det ca: 32 % av flick@rioch 46 % av pojkarna som har féljt med
ut till idrottshallen. Nar barnen valt mellan atita i idrottshallen eller att stanna kvar padsthar ca:
16 % av flickorna samt 6 % av pojkarna valt athstakvar pa fritids, det har inte varit samma barn
alltid utan anledningen har varit olika som t emt ¥ader och andra inomhus-aktiviteter. Pedagogen
styr aktiviteterna. Styrda aktiviteter har varita®s-ta, Banankull, Ambulanskull, Ormen émsar skinn
och Tradgardslandet. | dessa aktiviteter har a@ta bleltagit. Barnen tycker det ar roligt och
uppskattar nar pedagogen styr aktiviteterna, deluginare da.

Styrd grupp Alla barnen pa fritids ska félja med ut till idtshallen eller bara en viss aldersgrupp. Har
har man bade haft styrda aktiviteter och fritt Valen styrda gruppen fick barnen lamna 6nskemal om
aktiviteter. Vid ett tillfalle dnskade flertalet jrar att man skulle spela Fotboll och flertalet av
flickorna att man skulle spela Spokboll. Pedagogede att man gor bagge aktiviteterna men en
kortare stund/tid. En del av flickorna ville foiste delta i fotbollen men efter lite prat om demaik

att man far ge och ta, sa var de med och tycktarsati det hade varit roligt.

Aktiviteter vid fritt val Killerball, Fotboll, Spékboll, Redskap, H6jdhopph Indianleken. |
observationer har vi sett att generellt ar flickbmer passiva och radda for bollen i samtliga kalle

de upplever att pojkarna kastar/sparkar hardah@et ar flest pojkar som valjer dessa aktiviteter
Nar barnen valt fritt som t ex. redskap ar det 6@éh i hojdhopp ar det bara pojkar som deltagit.
Generellt vid fritt val, blir det latt stokigt oglratigt, tycker barnen, aven vi pedagoger. Barnen
Overrdstar varandra for att kunna gora sig hérdablir en ond cirkel.

Indianlek Nar barnen lekte Indianleken blev vi imponeradiehade delat in barnen i tva lag (3
flickor, 2 pojkar i varje lag och 2 pojkar som s&ile som domare, alder 6-10 ar), darefter tog barne
och hjalptes at med framplockning av material. @&larade leken for de nya/yngre barnen,
genomfdrde leken med byten och annat. Avslutadenleked att plocka undan material. Val avslutat
var det nagon som tyckte att lagen hade varit oamitket ett annat barn direkt forklarade med att
just det laget hade ett nytt/yngre barn med somgaléde lekt leken forut, nar det var sagt sa det
andra barnet bara OK och sen var den diskussiorem &i pedagoger stod bara tysta och



observerade hela scenariot utan att behdva laggandgonting. Har kande vi att aktiviteten gav
utrymme for barnen att utveckla sin formaga atsigs hjalpa och stétta varandra.

Pedagogen har vid samtliga tillfallen valt att atyiden och dela in lagen

Fritidshem nr 4

Barnen har roligt i idrottshallen.

Generellt leker pojkar och flickor tillsammans iattshallen.

Ungefar lika stor andel av pojkarna (47%) och fliaka (42%) som gar till idrottshallen vid fritt val
Pa "lilla” fritids leker pojkar och flickor vid vae tillfalle tillsammans.

Pa "stora” fritids leker pojkar med flickor vid ¥®av tillfallena.

Flickor och pojkar gor bollaktiviteter

Pojkar och flickor leker danslekar

Fritidshem nr 5

Flickor ar mycket nojda gallande att ga till Spaitén bara flickor samt att de ar mycketjda med

att f stanna kvar pa Fritids nar det ar killamasPojkar ar mycket nojda gallande att ga till
Sporthallen bara killar men klagar och tycker attal orattvis att tiejerna far vara i Sporthaltem
killarna inte far. Bade flickor och pojkar &r nojoeed att ga till Sporthallen tillsammans. Aven dn a
flickor och pojkar gor olika aktiviteter vid Frittal. Flickor bygger garna kojor och leker veterjnar
hast/hundskdtare, o dyl. Pojkarna leker helst dikder av krig (som oftast urartar och leder till
osamja). Flickor leker garna fritt antingen defligkgrupp eller blandad grupp men staller upp pa
gemensamhetsaktiviteter (det finns dock en elleparjej som maste protestera mot gallande leks
regler.) Pojkar leker helst olika sorter av krigslebade i pojkgruppen och vid blandad grupp détval
ar fritt. De flesta ar dock med pé de olika spé&eta vid gemensamhetsaktiviteter. Killarna verkar
dock ha svarigheter med att tjejer kan vara bex &ll och med battre.

Fritidshem nr 6

Nar vi pratat med barnen sager de att det viktgga&dt man ar i sporthallen ar att man har roligt, a
man aktar varandra och att man ar en snall korBygisar ocksa viktigt att alla far vara med och att
man delar med sig. | samtal sager barnen att d@djanner att alla far goéra det de sjalva vill ath
de tycker att det ar viktigt. Detta &r ndgot somawina ocksa tycker ar valdigt viktigt och vi tratt
vara barn kanner att de har den mgjligheten.

Lardomar under projekttiden/Ringar pa vattnet/Effek ter

Fritidshem nr 1

« Om mélet ar att vi ska ge utrymme for alla ativaroch utveckla intressen oberoende av
konstillnérighet maste vi vuxna styra vilka barmsfar delta i en viss aktivitet.

« Genom att rakna pojkar respektive flickor vidtfval har det blivit synligt att fler pojkar vatjatt ga
till gymnastikhallen nar det &r bollsport.

« Vi har blivit mer medvetna och tanker mer pa drger barnen samma mojligheter.

« Vi tanker mer pa hur vi pratar till barnen.

* Vi "ser” saker vi inte sett fOrut, t ex barnemnsigpering efter kon.

Fritidshem nr 2

Barn: Nar man fragar barnen hur de haft det i tdhatllen brukar de for det mesta svara att de haft
roligt. De verkar inte sjélva tanka i termer flickmojkar nar det géller aktiviteter, lagindelning,
formagor osv. Vid nagot tillfalle forsokte jag da pd om de tyckte att lekarna var anpassadéldor a
eller om de passade béttre for tex flickor mentgekte de inte. Alla kan vara med, alla bestammer
och alla samarbetar var svar som jag fick.

Vuxen: Aven pedagogerna upplever till storsta dekebarnen har ratt. Vilket kon man har spelag int
s& stor roll nar vi &r i idrottshallen. Over lagd#éroerhort duktiga pa att samarbeta och slappa fra
varandra - stor, liten, flicka, pojke — det ar mgthtt ta hansyn till. Kanske att pojkarna ar nageta



tavlingsinriktade och vill ha lite tuffare tag, thetir mest en kansla jag har inget jag direkt leaida.
Pa det stora hela tycker jag att vi ar jamstallidagttshallen.

Fritidshem nr 3

Efter att ha last boken: "Modiga prinsessor ochiétaskillar’- av Britta Olofsson, kdnner man att
nasta observation med statistik och gruppinterwilevi gora i en annan lokal som vi har pa vart
fritidshem. Det handlar om att generellt vill flimbna vara i dockrummet och pojkarna i byggrummet
men om man har det kombinerat hur gor flickorndlgoja da? Sjalvklart ska vara natverkstraffar for
fritidspersonal innehalla jamstalldhetsfragor!

Fritidshem nr 4
Stérre medvetenhet om jamstalldhet.
Vi tanker mer pa att stalla genusbrytande fragométiviteter barn vill hitta pa.

Fritidshem nr 5
Knaggligt att "fa med” 6vrig personal - vi har joté fatt tillgang till samma information/tank!
Vi vuxna har sannolikt lite olika sy pa jamstalltihélket sakerligen paverkar vart satt att vara.

Ovrigt

Det har blivit tydligt att det finns ett behov aw gemensam plattform for diskussioner. Vi har darfo
under hésten 2010 startat ett natverk for kommupensonal i fritidshemmen. Dar deltar aven
rektorer och utvecklingsledare. Vi har haft enftr&eptember med projektet som innehall. Traffen i
november kommer att ha temat jamlikhet, da RFSIraBballer i programmet.

Handlingsplan/genomférande

Systematiskt kvalitetsarbete

| allmanna rad och kommentarer for kvalitet i fithem finns styrning 6ver arbetet med jamstalldhet
mellan flickor och pojkar. | det systematiska kietarbetet pA kommunens fritidshem ska detta
arbetet belysas. Arbetet kommer att se olika dtipdshemmen. Malen ska vara behovsstyrda. Det
som ska finnas med i redovisningen for det systiskakvalitetsarbetet ska vara gemensamt:

« Hur har ni arbetat med detta under aret?

* Hur har ni lyckats?

* Analys

« Atgarder

Litteraturseminarier
Pa kommunens samtliga fritidshem laser och diskot@an "Modiga prinsessor & 6msinta killar”,
Britta Olofsson

Natverk

Natverk for kommunens personal i fritidshemmengiaomforas tva ganger per termin. Innehallet
ska styras utifran personalens/ledningens behownbasse och ska utga fran barnens réttighet till
god kvalitet. | detta ingar hallbar jamstalldhetliare flickor och pojkar.

Pa vilket satt kan er medborgarprocess/ert resultagora skillnad fér medborgaren?
Det medvetandegjorda bemdotandet mot barnen ggéaleklar bild av jamstalldhet. For hallbar
jamstalldhet maste vi borja med barnen. Men fobatfa med barnen maste vi starta med de vuxna.

Hur kan er analys/ert resultat leda till omstruktur ering av ordinarie verksamhet?

Ett 6ppnare diskussionsklimat pa vara fritidshemndidjo, rutiner, metoder lyfts. Vi maste hjalpas a
att synliggdra det vi har framfér 6gonen. Funddlsammans dver invanda monster for att kunna
utveckla och foérandra.



