
Miljöförvaltningen - Boende- och närmiljö

Tänker du starta eller bedriver du
verksamhet med solarium?

Du som har eller tänker starta en salong med kosme-
tiska solarier är skyldig att följa Strålsäkerhetsmyndig-
hetens föreskrifter om solarier (SSI FS 1998:2). Ett 
kosmetiskt solarium är ett solarium som är avsett att 
bestråla människor med UV-strålning huvudsakligen 
i syfte att göra huden brun

Enligt föreskrifterna gäller att
• Du måste anmäla verksamheten till Miljö- och 

konsumentnämnden.
• Solarierna ska vara försedda med väl synlig skylt 

som visar att de är märkta enligt kategori UV-typ 
3 samt benämningen på de lysrör och lampor som 
är solariernas originalstrålkällor.

Kommentar: På äldre solarier motsvarar SEMCOs 
”S-märke” kategorimärkning UV-typ 3.

• Solarierna ska vara utrustade med strålkällor 
enligt märkning alternativt utrustade med lysrör 
som fi nns på Strålsäkerhetsmyndighetens hemsida 
över ersättningslysrör.

Kommentar: Det är Du som upplåter en anläggning 
med solarier till allmänheten som har skyldigheten att 
se till att solarierna är utrustade med rätta strålkällor.

• Solarierna ska vara placerade eller avskärmade 
så att personal och kunder inte blir bestrålade 
oavsiktligt. 

• Skyddsglasögon ska fi nnas tillgängliga och an-
vändaren ska erbjudas skyddsglasögon utan att 
särskilt behöva fråga efter dem.

• Ett solningsschema ska fi nnas på eller intill varje 
solarium. Schemat ger råd till användaren om sol-
tider beroende på personens hudtyp och solvana.

Kommentar: Bemannade solariesalonger får ge mot-
svarande råd individuellt av personalen.

• Strålsäkerhetsmyndighetens råd ”Viktigt för dig 
som använder solarium” ska fi nnas uppsatt i A3-
format på eller intill varje solarium.

• Varje solarium ska kunna ställas in efter lämplig 
soltid och vara utrustade med extra (dubbla) 
tidur som automatiskt bryter strömmen inom 60 
minuter.

Kommentar: Moderna solarier är utrustade med s.k. 
overtime relay som bryter strömmen inom 60 minu-
ter.

Om solariet är utrustad med sådan mekanism och att 
solariet kan ställas in efter lämplig soltid, t.ex. enligt 
solschema, kan det uppfylla kravet på dubbla tidur. 
Du måste i så fall visa upp intyg på det vid en inspek-
tion.

För övrigt gäller också att 
• Du ska ha en tydlig ansvarsfördelning som visar 

vem eller vilka på anläggningen som har kunskap 
om verksamheten och riskerna med den.

• Du ska visa hur verksamheten kontrollerar och 
upprätthåller strålskyddet för att motverka att 
människor skadas.

• Lokalen ska vara lättstädad.
• Engångspapper och desinfektionsmedel ska fi nnas 

tillgänglig vid varje solarium.
• Lokalen ska vara utrustad med toalett.

Farligt avfall
Lysrör är farligt avfall och ska därför inte blandas med 
annat avfall. Farligt avfall som uppkommer i yrkes-
mässig verksamhet får transporteras endast av den 
som har särskilt tillstånd från Länsstyrelsen. Undantag 
är om avfallet per transport uppgår till högst 300 hela 
lysrör. Transporten kräver dock anmälan till Länssty-
relsen. Den som utövar verksamhet där farligt avfall 
uppkommer ska också föra anteckningar över mäng-
den avfall, typ av avfall och vart den transporteras.
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Avgift
Miljö- och konsumentnämnden tar ut en avgift för 
nedlagd handläggningstid. Timavgiften är 800 kro-
nor.

Mer information
Strålsäkerhetsmyndighetens hemsida:
www.stralsakerhetsmyndigheten.se/Yrkesverksam/So-
larier


