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Riktlinjer for trygghetsbostader

Trygghetsbostider ska erbjuda ett boende med méjlighet till aktivitet och social gemenskap
samt utrymmen f6r gemensamma maltider. Det ger grund for trygghet och hog boendekvalitet
for ildre.

Trygghetsbostiderna 6verbryggar glappet mellan det ordinira boendet och vard- och
omsorgsboendet. Boendeformen ir férebyggande genom att den kan undanréja eller skjuta
upp behov av att flytta till ett vard- och omsorgsboende.

Boras Stad ser vikten av att det finns attraktiva bostidder for stadens dldre befolkning och
som skapar incitament f6r den enskilda att aktivt arbete med sin boendekedja, dven vid en

hogre édlder.

Statligt stod for byggnation

Villkoren f6r att i statligt stdd till bland annat ny- eller ombyggnation till trygghetsbostider
framgar av Svensk forfattningssamling; “Forordning (2016:848) om statliga stod for att anordna
och tillhandabilla bostiider for dldre personer”, vars syfte idr att frimja 6kningen av antalet
bostéder for dldre personer.

Enligt forordningen utbetalas ersittning per om- eller nybyggd kvadratmeter utifran uppstillda
krav sasom att de boende maste uppfyllt 65 4r och att det finns utrymmen fér de boende
maltider, samvara, hobby och rekreation som frimjar gemenskap och trygghet.

Definition Boras Stad

Trygghetsbostider dr en boendeform i ligenhet med eget hyreskontrakt som den enskilde soker
och hyr via fastighetsigare/hyresvirdar som innehar denna form av ligenhet i sitt bestand.
Fastighetsigaren ansvarar for en sirskild ko till ligenheterna. Trygghetsbostader ir inte en
bistindsprovad insats.

For att fa kategoriseras och vara godkind som Trygghetsbostider av Boras Stad ska boendet
uppfylla nedanstiende krav.

70-arsregeln

Di tanken frin Boris Stads perspektiv avseende trygghetsbostider ir att boendeformen ska
vara férebyggande och skjuta upp behovet av omsorgsinsatser, ser Staden att dldersgrinsen
for de boende behover vara hogre dn statens grins pa 65 4r. Dérav ska minst en person i varje
hushall vara 70 ér eller dldre. Efterlevande som inte uppfyller 70-arsregeln kan kvarbo utan
att det paverkar godkidnnandet av Trygghetsbostad.

Fastigheten

Boendet bestir normalt av minst 30 ligenheter, som finns samlade i ett hus eller flera hus
som ligger ndra varandra, som ett komplex, mindre avvikelser kan férekomma. Ligenheterna
ska vara pa 1-3 rum.

Boendet ska ha utrymmen som ger de boende méjlighet till gemensamma méltider, samvaro,
hobby och rekreation, dir aktiviteter f6r de boende kan samordnas. Gemensamhetsytan ska
uppgd till minst 2 kvadratmeter gemenesamhetsyta per boende, mindre avvikelser kan tilldtas.

Trygghetsbostider ska vara trygga och tillgingliga savil inomhus som i nirliggande utemiljo.
Trygghetsbostider som inridttas i befintlig fastighet ska uppfylla normalnivan enligt Svensk
Standard (SS 91 42 21).

Fastigheten ska dven vara certifierad med minst fyra stjdrnor enligt Boras Stads Bokvimtkoncept.
Sambhillsbyggnadsnimnden ansvarar f6r besiktning och certifiering av Bokvimtlidgenheter.
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Boendets lage

Omradet ska vara tillgingligt f6r den som ir rorelsehindrad eller har nedsatt formaga att
orientera sig. Det ska ligga i nira anslutning till allmdnna kommunikationer och 6vrig service
som exempelvis livsmedelsaftir och restaurang. Nidromradet ska erbjuda ytor for rekreation

och avkoppling.

Fordelning av lagenheter och foretrade

Den som 6nskar en ldgenhet i trygghetsbostad ska vinda sig till hyresvirden. Denne ansvarar for
uthyrningen och ska ha en sirskild ko for ligenheterna. Kon ska baseras pd ansékningsdatum
dock ska hyresvirden limna foretride i kon till personer som ar 6ver 85 ar. Vid dodsfall har en
efterlevande medboende pa trygghetsbostaden ritt att bo kvar i ligenheten, dven om personen
inte uppfyller 70-arsregeln.

Som ett led i ett samarbete mellan kommunens socialtjinst och fastighetsigarna for
trygghetsbostider kan Borés Stad, genom Vard- och dldreforvaltningens myndighet dberopa
fortur for nagra fa personer per ar. Syftet ska vara att 6ka trygghet och sjilvstindighet hos en
person och pé sa sitt minska behovet av stédinsatser pé ett betydande sitt.

Boras Stads atagande

Boras Stad ser vikten av en attraktiv boendekedja f6r dldre personer, dir trygghetsbostider
bedéms vara en viktig del for att 6verbrygga glappet mellan det ordinira boendet och ett
eventuellt kommande vard- och omsorgsboende. Ett trygghetsboende skapar dven férebyggande
insatser for de ildre, en insats som ir av stor vike for att skjuta upp eller till och med helt
undanréja ett eventuellt behov av att flytta till ett vird- och omsorgsboende.

D ett trygghetsboende genom sina gemensambhetsytor inte bara kan verka forebyggande for
boende skapar det dven en trygg miljé som dven kan forebygga ofrivillig ensamhet hos ildre.

For att stimulera fastighetsigare att tillskapa fler trygghetsboenden kan bidrag utéver de
statliga bidraget ges till fastighetsidgaren via Boras Stad. Bidrag kan utgd i form av hyresbidrag
for gemensamhetslokal samt for aktivitetssamordnare. Bidragen utformas i dialog mellan
fastighetsigaren och Vird- och dldreforvaltningen utifrin boendes specifika forutsittningar.

Hyresbidrag

For gemensamhetsytan kan bidrag ges for 75 % av den genomsnittliga kvadratmeterhyran pa
ligenheterna, dock for hogst 2 kvadratmeteryta per ligenhet i trygghetsboendet.

Aktivitetssamordnare

Trygghetsbostidder kan ha trivselskapande personal kopplad till boendet, vars syfte dr att
halla kontakt med de boende, skapa gemenskap och att ansvara for det sociala innehallet.
Vird- och dldrenimnden kan bisté fastighetsigaren med denna roll. I det fall s& gors, anstills
aktivitetssamordnaren av Boras Stad. Vard- och idldreforvaltningen avgor i vilken omfattning
aktivitetssamordnaren bemannar trygghetsboendet.

Om boendet ligger i nira anslutning till en av Boréds Stads métesplatser och/eller vard- och
omsorgsboende forutsitts att aktiviteter f6r de boende kan samordnas med denna verksamhet.
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Villkor for hyresvard

Ansokan for en hyresfastighet att bli trygghetsbostider ska omfatta beskrivning av fastigheten,
niromradet, mél och inriktning samt vilken typ av bidrag fastighetsigaren avser att ansoka om.

Beslutsordning

Vird- och dldrenimnden beslutar vilka boenden som fyller kraven fér trygghetsbostad och om
eventuella bidrag och dess tidsperiod. Vird- och dldreférvaltningen administrerar eventuella

bidrag.

Ansokan skall goras pa blankett "Ansokan att driva Trygghetsbostad i Borés Stad”. Ansokan
gar till Vard- och dldreférvaltningen f6r handliggning.
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