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1 Inledning

Elevombud (EO) har funnits 1 Borés Stad sedan augusti 2018 och tillh6r
organisatoriskt Stadsledningskansliet, Kvalitet och utveckling. EO riktar sig
béde till de kommunala och fristiende grundskolorna och ér en neutral part
som kan ge st6d till vardnadshavare och elever i fragor kring krinkande
behandling och andra skolrelaterade fragor. EO kan dven vara en link mellan
vardnadshavare och kommunens tjanstepersoner och andra verksamheter som
arbetar med barn och unga. I kontakten med elever och vardnadshavare ger
EO information om savil skolans som deras egna rittigheter och skyldigheter.

Utover skollagen utgar EO dven fran diskrimineringsgrunderna och
Barnkonventionen. EO omfattas av sekretess enligt Offentlighets- och
sekretesslagen (OSL & Skollagen) och har en anmilningsskyldighet enligt
Socialtjanstlagen (SOL) att genast anmiala till Socialnimnden om den far
kinnedom om eller misstinker att ett barn far illa.

EO har en kontinuerlig kontakt med Grundskoleférvaltningen och de
fristiende skolorna.

I uppdraget ingar att ta fram en arsrapport till Kommunstyrelsen. I ar lyfter EO
bland annat det utdkade uppdraget fran 1 januari 2023 och hur det gatt med
utbildningsinsatsen i neuropsykiatriska funktionsnedsattningar for personal
inom kost, lokalvird och vaktmasteri i grundskolan.

Arendena fortsitter mestadels att vara av karaktiren ’behov av sirskilt stod”,
bade kunskapsmaissigt och socialt. Flera av eleverna har eller utreds f6r en
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.

Bade elevhilsans personal och rektorer har hinvisat vardnadshavare att
kontakta EO i ndgot storre utstrickningen 4n tidigare. Ibland har de dven sjilva
kontaktat EO i eleviarenden.

Den positiva utvecklingen av arbetet fortsitter och samverkan med saval
grundskolan, kommunala verksamheter och regionen fortsitter. Under aret har
fler kontakter knutits och nitverket utokats.
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2 Elevombudets uppdrag

Elevombudets uppdrag ir att stotta och vigleda savil vardnadshavare och
elever, fran forskoleklass till arskurs nio, 1 olika skolfragor, bland annat
krinkningar. Elever och vardnadshavare hinvisas i forsta hand att forséka 16sa
de uppkomna situationerna eller fragorna med berérd personal pa skolan.
Ibland kan situationer dnda uppsta sa att relationer blir infekterade” och da
kan EO hjalpa till. Funktionen har inga juridiska befogenheter och kan inte
indra den atgird skolan vidtagit. Genom att tolka de beslut som tagits, titta pa
atgirder, forklara skolans och deras egna rittigheter och skyldigheter, sa kan
familjer fa hjalp och st6d. I en forlingning aterskapas forhoppningsvis
kontakten och fértroendet for skolan.

Elevombudet har dialog med rektorer och verksamhetschefer vid behov och
deltar i samverksansmoten mellan Grundskoleférvaltningen och ledning for de
fristaende skolorna. Dir finns maojlighet f6r EO att nd ut med eventuell
information och sitt pagaende arbete. Detta for att bidra till en
kvalitetsforbattring.

For BO ir det barnets basta som ar utgangspunkten och att se dem som hela

kommunens barn.
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3 Beskrivning av nulage

3.1 Arenden 2022

Under 2022 hade EO 57 stycken drenden, en 6kning mot féregdende ar.
Arendena fortsitter att mestadels vara av karaktiren “behov av sirskilt stéd”,
bide kunskapsmaissigt och socialt. Flera av eleverna har eller utreds f6r en
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning. Hittills har ingenting i drendena kunnat
kopplas till pandemin.

Antal arenden

62
57

46

2019 2020 2021 2022

Sju drenden ar aterkommande fran tidigare ar och ér inridknade i statistiken.

Det har dven inkommit ett drende fran en annan kommun, ett frin gymnasiet
och ett fran en student pa vuxenutbildningen. Det inkom édven ett drende fran
en tidigare elev som ir fardig med sin skolgiang och hade fragor kring det.
Elevombudet har da hjilpt till att lotsa drendena till ritt tjdnsteperson eller
verksambhet.

Kénsfordelning 2022

35
30
25

20

Pojkar Flickor Vet ej
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I f6rra arets rapport var drendena flest pa mellanstadiet och pojkarna
representerade storre delen av drendena. I dr dr fordelningen mellan kénen lika.
Av de drenden som ir registrerade som “’vet ej” har vardnadshavarna endast
pratat om skolsituationen och inte nimnt elevens kénstillhorighet.

Det som sticker ut i dr dr att 2/3 av drendena pa hégstadiet dr kopplade till
flickor. Da statistiken skiljer sig mycket fran forra aret gar det inte att dra nagon
slutsats, men EO tycker dnda att siffrorna dr viktiga att notera da det stimmar
overens med den nationella debatten om att flickor diagnostiseras i senare alder.

Svenny Kopp, likare och specialist inom barn- och ungdomspsykiatri skriver 1
Adhd hos flickor, en sammanstillning av kunskapsutvecklingen under aren
2000-2010.

Aldern har betydelse for nir flickor respektive pojkar diagnosticeras med
adhd. Majoriteten av pojkar diagnosticeras mellan 6-12 ars alder, medan
flickor oftare fir diagnosen efter 12 ars alder (Kopp, S., & Gillberg, C.,
2003). Pojkars utdtagerande och stérande beteenden bidrar till att de
remitteras for utredning av adhd under de f6rsta skoldren. Lirara dr i manga
fall padrivande for att pojkar med adhd utreds, p.g.a. de dr krivande och stor
bide andra elever och liraren i klassrummet. I en studie som utférdes av
Pamela Kato och medarbetare framkom att flickor med adhd, som utreddes
i tondren hade en hogre spriklig begavning, jaimfért med yngre flickor, som
hade remitterats f6r understkning av adhd (Kato, P., Nichols, M.L.,
Kerivan, A.S., & Huffman, L..C., 2001). Hégre begavning kan vara en av de

faktorer, som forsenar en adhd utredning for flickor.

Flickors rastldshet, brist pa impulskontroll och ibland aggressiva utbrott
uttrycks inte pa samma sitt som hos pojkar med adhd i skolan och uppticks
dirfor mindre ofta av lirare. Diaremot bedémer forildrar att flickor och
pojkar inte skiljer sig 4t med avseende pa adhd svarigheter i hemmiljén
(Bussing, R., Zima, B.T., Gary, F.A., & Garvan, C.W., 2003). Denna skillnad
i beteende beroende pa milj6 och situation mellan flickor och pojkar med
adhd ir troligen den viktigaste orsaken till att flickor med adhd alltfor sillan
identifieras i skolan (Derks, E.M, Hudziak, J.J., & Boomsma, D.I., 2007,
Kopp,S., Berg-Kelly, K., & Gillberg,C., 2010). Fér skolpersonal och kliniker
ar det ddrfor viktigt att kinna till att flickors adhd—symptom skiljer sig 4t i
olika miljéer och att flickor visar storre beteendeproblematik i hemmet dn i
skolan. Foérildrarnas beskrivningar av sina déttrars symtom bor av den
anledningen vara mer vigledande vid adhd-utredningar dn lirarnas
bedémningar (Derks, E.M., m.fl., 2007; Kopp, S., Berg-Kelly, K. & Gillberg,
C., 2010). Detta bekriftades i den “flickstudie” frin Go6teborg, som tidigare
har beskrivits, dir mddrarna ofta angav att aggressionsutbrott i hemmet var
ett av de stérsta problemen hos flickor med adhd, men dir lirarna ytterst
sillan hade sett detta beteende i skolan” (Kopp, S., 2010).
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Arenden per stadium

Ak.F-3 Ak. 46 Ak 7-9 vetej

Fordelningen mellan drenden per stadium har varit nagorlunda jamn. Arendena
1 F-3 har férdubblats sedan forra aret och drendena pa hogstadiet har 6kat med
1/3 fran forra aret.

Under aret har det inkommit fyra drenden dir elev/vardnadshavare upplevt att
pedagog krinkt elev. For att kunna stotta och lotsa i dessa drenden har EO tagit
del av Grundskolefoérvaltningens rutin Personal misstinks utsdtta elev for krinkande
bebandling. 1 nagra av dessa drenden har rektor och verksamhetschef varit med.
Elevombudet har ocksa fatt del av rutinen Misstanke om sexuella eller andra
dvergrepp pa grundskolor i Boras Stad och ir inbjuden av Grundskoleforvaltningen
till en foreldsning om sexuella Gvergrepp mot barn efter arsskiftet. Det ar
positivt att EO far mojlighet att ta del av den kompetensutveckling som ges pa
Grundskoleforvaltningen for att ha en gemensam grund att sta pa. Det ger
forutsittningar att stotta elever och vardnadshavare pa basta sitt.

Under aret kom det fOrsta drendet av karaktiren ”sirbegavning”.
Virdnadshavaren uttrycker en oro nir barnet inte blivit tillrickligt utmanad och
blir ddrmed uttrakad och inte vill ga till skolan. Barnet har varit hemma i
perioder och vardnadshavarna dr ridd for att barnet kommer att stanna hemma
pé heltid. I kontakt med Grundskoleférvaltningen bekriftas att de mots av
irenden av denna karaktir.

3.2 Besotk och moten med skolor
Elevombudet har deltagit tillsammans med vardnadshavare pa fyra skolméten
och sex SIP-méten (Samordnad individuell plan) inklusive uppfoljningsmoten.
Sammanlagt har det uppgitt till 29 moten.

Béde elevhilsans personal och rektorer har hinvisat vairdnadshavare att
kontakta EO i nagot storre utstrickningen dn tidigare. Ibland har de dven sjilva
kontaktat EO i elevarenden.

Elevombudets rapport ar 2022
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I takt med att Covid-19 restriktionerna sldppt, har EO kunnat bérja besoka
skolorna igen.

Under aret har det kommit tre inbjudningar till skolor. Forst ut var
Sj6boskolan, en Arenaskola, som hade en vecka med fokus pa trygghet och
samhillets sociala funktioner och EO fick beritta om sin funktion fér eleverna.

I héstas fick EO en inbjudan fran Engelska skolan att komma pa besék nar
eleverna 1 arskurs 9 hade ”Master chef” (matlagningstivling) pa hemkunskapen
och EO fick delta i juryn. I samband med Baka for vilgorenhet var EO pa
Erikslundskolan.

Elevombudets rapport ar 2022
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4 Utveckling av EO roll

Under sina 4,5 ar som EO har det inkommit fragor om funktionen riktar sig till
elever pa gymnasiet eller kan vara en brygga fran drskurs 9 till gymnasiet.
Elevombudet ser att det finns ett behov att stotta elever 1 hogre arskurser. Efter
dialog med férvaltningschef pa Gymnasie- och vuxenutbildningsférvaltningen
och ansvarigt kommunalrad togs kontakt med ansvarig namnd.

Den 13 december 2022 beslutade Gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden
att:

Utokat uppdrag for elevombudet

Boris stad har sedan 2018 ett elevombud f6r grundskolan. Elever pa
kommunala och fristdende grundskolor kan vinda sig till elevombudet med
friagor och for att fi st6d i frigor kring krinkande behandling och andra
skolfrdgor. I férsta hand uppmanas virdnadshavare och elever att f6rséka
16sa de uppkomna situationerna eller frigorna med berord personal pa
skolan, men i fall da frigorna blivit infekterade kan elevombudet st6tta
genom att fungera som en neutral part och fungera som en link mellan

vardnadshavare/elev och skolan eller forvaltningen.

Tjansten som elevombud tillhér Stadsledningskansliet. Det finns utrymme
for att utdka uppdraget till att &ven omfatta gymnasieskolan. Forvaltningen
beddmer att det dven inom gymnasieskolan férekommer drenden dir en
neutral part kan bidra till en férbittrad dialog mellan skolan och
elever/virdnadshavare. Uppdraget kan darfor med fordel utokas till att
omfatta dven gymnasieskolan. Ambitionen ér att uppdraget ska omfatta dven
fristiende gymnasieskolor och dessa kommer att kontaktas infér det utékade

uppdraget.

Beslut: Ndmnden stiller sig bakom att uppdraget fér Bords Stads elevombud
ut6kas till att dven omfatta skolformerna gymnasieskola och

gymnasiesdrskola frin och med 1 januari 2023.

Det utokade uppdrag inriktar sig mot gymnasieskolan och f6r de som far
kommunalt aktivitetsstod fran januari 2023. EO kan ocksa finnas med i en
overgang fran gymnasiet till vuxenutbildningen. Detta har mottagits positivt
och Gymnasie- och vuxenutbildningsférvaltningen poiangterar att det ar
virdefullt ur ett barnrittsperspektiv.

EO fir ha kontakt med elever under 18 r utan viardnadshavares kinnedom
utifran alder och mognad. Det kan dven bli ett led i elevernas egen utveckling
och frigorelse fran vairdnadshavare, men att de anda kan ha ett stéd i EO.

Under hosten har EO besokt ledningsgruppen f6r Gymnasie- och
vuxenutbildningsférvaltningen, Praktiska gymnasiet, KAA och
Vuxenutbildningens ledningsgrupp.

Elevombudets rapport ar 2022
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5 Vad hande med det de fértroendevalda fangade upp
| rapporten 20217

I'sin rapport 2020 skrev EO om specialkost for elever med neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning (NPF) och att det vore en bra framtidsfraga att
maltidspersonalen far en utbildning i NPF, da de har en viktig roll nir de moter

eleverna.

Detta resulterade i ett beslut om att genomféra en utbildningsinsats for att 6ka
forstaelsen och kunskaperna i NPF. Férutom personal inom kost, far dven
lokalvard samt vaktmasteri (KLV) ta del av utbildningen. Utbildningen utgar
fran material som specialpedagogiska skolmyndigheten SPSM tillhandahaller
och har genomférts vid 2 av 14 omraden inom KLV under hosten 2022.
Resterande 12 omraden kommer att genomféra utbildningssatsningen under
2023.

I rapport 2020 lyfte EO lyfte EO upplevelsen att de olika parterna pa SIP-
moten inte nat varandra och att det finns glapp som ingen ansvarar fér. I en
aktuell uppfoljning nimns att frigan om samverkan, SIP och eleverna ir i fokus
pa varje mote 1 uppdragsgrupp Barn och unga for att folja utvecklingen och
arbetet. Verksamheterna har narmat sig varandra, men det kravs fortsatt arbete.
SIP som verktyg anvinds den inte i den utstrickning som 6nskats, men
verksamheterna ser inte att eleverna kommit i klim. En projektledare har
anstallts som stod 1 SIP-arbetet och SIP-samordnare utbildas som stéd i SIP-
arbetet. Ut6ver detta har det dven anstillts en person som arbetar som stod
kring SAMSA som ir det system dir SIP:en ska dokumenteras och fler har
utbildat sig och 6kat kunskaperna kring SIP .
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6 Elevombudets spaning

Under aren har EO samarbetat med hégstadieskolornas studiecoacher, bade 1
eleviarenden och nir det varit skolbesok. EO ser studiecoacherna som en viktig
funktion — en mix av ldrare, elevassistent och kurator men som inte upplevs ha
samma begrisningar som professionerna var for sig. EO ser att de skulle
kunnat vara ett stod i fler av drendena den varit involverad i pa lag- och
mellanstadiet.

Studiecoachen arbetar férebyggande och utifran ett socialpedagogiskt
perspektiv. De kan vara med en klass under en hel dag, f6r att skapa relationer,
prata om mal, stress, sjilvkinsla och styrkor. De arbetar dven enskilt med elever
som har ett behov av ett mindre sammanhang under delar av dag i skolan.
Studiecoachen samarbetar med elevhilsoteam (EHT), skolledning och lirare
och deltar pa moten med vardnadshavare och andra instanser.

Som vuxen person frainkopplad frain maktpositionen, som exempelvis att sitta
betyg, kan studiecoachen fd en mer avdramatiserande roll f6r eleverna. Genom
att finnas dar eleverna ar med 6ppen dorr till sitt rum kan den uppticka och
torbygga incidenter. Det ger dven mojlighet att finga upp elever i graizonen som
behover stdd och dr svara att uppticka.

Andra uppgifter som studiecoacherna har idr att under lektionstid stotta
personal med utmanande klasser, leda och utveckla arbetet med elevradet,
stotta elevassistenter i det dagliga arbetet och hitta pa evenemang som utvecklar
skolan och dess elever, t.ex. mattetavlingar, aktiviteter vid halloween, jul, Alla
hjartans dag, Baka for vilgérenhet, skolavslutningar och infor lov.

I dr var EO inbjuden till Baka for vilgérenhet. Féregaende ar har EO varit pa
ett evenemang pd alla hjirtans dag.

Mycket hinder for eleverna pa mellanstadiet: nya lirare, 6kade krav och ibland
sociala utmaningar. EO ser studiecoacherna som ett positivt stod och
komplement till lirare och EHT dven dir och hinvisar till texten ovan dir det
nidmns att drendena pa mellanstadiet 6kat och att flickors ADHD ir svarare att
uppticka. Pa mellanstadiet har eleverna oftast en annan instillning till stéd och
det dr inte lika mycket identitet och integritet som sitter kdppar i hjulet vilket
gOr att eleverna ofta ar villigare att prova och leka fram nya metoder.

Lirarnas Rikstorbund gjorde en utvirdering av projektet studiecoacher 2018
med tre fragor som rektorer och lirare har svarat pd, med en svarsfrekvens pa
100 procent.

e Upplever du att din arbetsbelastning férindrats efter inférandet av
projektet med studiecoacher?

e Upplever du att arbetsbelastningen for lirarna pa din skola generellt har
forindrats efter inférandet av projektet med studiecoacher?

e Upplever du nagra férindringar pa din skola efter inférandet av
projektet med studiecoacher?
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Overvigande av de svarande upplever en stor forbittring och i fritext kan man
bland annat att ldsa:

e Lirare far hjilp och avlastning kring elevers sociala maende, konflikter,
nirvaro, maluppfyllelse, fordldrakontakter.

e De elever som behover stéd med annat kan fa det i mer planerad form
med studiecoacherna. Stressen minskar dirmed, fi of6rutsedda saker
hinder f6r mig som lirare, da coachen finns 1 narheten och kan finga
upp. Utan coacher skulle situationen forvirras orovickande for elever
som behéver vuxenstod. Eleverna har blivit tryggare och har en fast
punkt att vinda sig till vilket nimns som positiva effekter.

e Studiecoachen kan mota och na fler elever pa ett annat sitt an tidigare -
som man helt enkelt inte haft tid till, t ex att snabbt kunna héra av sig
hem om elev inte dyker upp, som inte varit mojligt i samma
utstrickning tidigare - kan inte limna en hel klass elever under tiden. En
upplevelse av ett storre lugn hos de lirare som tidigare har gjort det

e Studiecoacherna finns pa plats i korridorer, 1 matsalen dér det dr otroligt
trangt, i cafeterian och i sitt rum dar alla alltid 4r vilkomna.
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7 Natverk —lokalt och nationellt

EO har utokat sitt lokala nitverk med socialradgivarna pa Hisslehus och
Norrbyhuset. EO brukar arligen triffa anhorigkonsulenterna, som numera aven
har uppdraget att stotta barn, vilket kan bidra till att samarbetet Gkar.

EO fortsatter att deltar i Narvaronitverk, som drivs av team Domino och ir ett
nirverk for personal inom grundskolan och individ och familjeomsorgen fo6r
barn och unga (IFO). Nitverket har dven utokats med fler professioner som
arbetar med skolan och IFO. Utéver det triffar EO team Domino och
representanter fran IFO, var for sig, nagra ganger per ar for avstimningar. Det
har dven varit ett mote med barn och ungdomspsykiatrin.

EO fortsitter att méta barn- och elevombudet i Jonképing digitalt en gang i
manaden for kortare avstimningar.
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8 Arbetet 2023

Elevirendena 6kat nagot och kan 6ka dn mer under 2023 utifran det 6kade

uppdraget.

Infor 2023 kommer bescken pa gymnasieskolorna goras for forsta gangen och i
samband med det kommer nya personer knytas till nitverket. Under varen
kommer EO bérja boka in besok pa frimst pa hogstadieskolorna, men aven

lig- och mellanstadieskolorna.
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9 Auvslutning

Efter ar av gott samarbetet och goda kontakter pa skolor, forvaltningar och
andra verksamheter ser EO fram emot ett nytt, spinnande och larorikt ar.

Det ska bli en spannande utmaning att lira kinna gymnasieskolans virld, bade
genom eleverna och i samarbetet pa tjdnstepersons- och férvaltningsniva och se
hur inflédet av drenden blir. Det ska dven bli intressant att se om drendena
kommer att vara av samma karaktir som de pa grundskolan. En stor skillnad
blir de elever som fyllt 18 dr och dr myndiga och dir vardnadshavare inte lingre

foretrader eleverna.

/ Johanna Armi, elevombud
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