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ALTERNATIVT FÖRSLAG 

Svar på motion av Niklas Arvidsson (KD) och Marie 

Jöreteg (M): Dags för en ny valfrihetsreform i Borås 

Kommunstyrelsen föreslår Kommunfullmäktige besluta 

Att bifalla avslå motionen.  

Sammanfattning 

Niklas Arvidsson (KD) och Marie Jöreteg (M) har vid Kommunfullmäktiges 

sammanträde 2023-04-27 lämnat in motionen ”Dags för en ny valfrihetsreform 

i Borås”. Motionärerna föreslår att Borås Stad inför valfrihetssystem enligt 

LOV för hemsjukvård, att Borås Stad inför valfrihetssystem enligt LOV för 

vård- och omsorgsboende och att Borås Stad inför valfrihetssystem enligt LOV 

för korttidsboende.  

Kommunstyrelsen anser att vård- och äldrenämnden arbetar på flera sätt för att 

stärka den enskildes möjlighet att leva ett självständigt liv, känna inflytande och 

delaktighet över den omsorg som ges. 

Kommunstyrelsen föreslår Kommunfullmäktige besluta att avslå motionen.  

Ärendet i sin helhet 

Niklas Arvidsson (KD) och Marie Jöreteg (M) har vid Kommunfullmäktiges 

sammanträde 2023-04-27 lämnat in motionen ”Dags för en ny valfrihetsreform 

i Borås”. Motionärerna föreslår att Borås Stad inför valfrihetssystem enligt 

LOV för hemsjukvård, att Borås Stad inför valfrihetssystem enligt LOV för 

vård- och omsorgsboende och att Borås Stad inför valfrihetssystem enligt LOV 

för korttidsboende.  

Motionärerna beskriver att sedan 1 september 2009 kan invånare i Borås Stad 

välja utförare av hemtjänst enligt lagen om valfrihetssystem (LOV). Det innebär 

att den enskilde har makt att välja vem som ska utföra hemtjänstinsatser i sitt 

hem, men även möjlighet att välja bort en utförare man inte är nöjd med. 

Motionärerna framför bland annat att införandet av LOV i hemtjänstvalet var 

ett viktigt steg för valfriheten i kommunen och att det finns fler områden där 

valfrihetssystem inte har införts.  
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Motionärerna skriver också att möjligheten att själv välja boende ökar trivseln, 

den upplevda tryggheten och välbefinnandet för den äldre.  

Kommunstyrelsens bedömning 

Vård- och äldrenämnden ska ge en jämlik, jämställd och likvärdig vård och 

omsorg. Med individen i fokus arbetar nämnden med hälsofrämjande, 

förebyggande och trygghetsskapande insatser. Insatserna som ges ska vara av 

god kvalitet och stärka den enskildes möjlighet att leva ett självständigt liv.   

I Socialstyrelsens senaste undersökning om äldreomsorgen uppger de äldre i 

Borås som bor på vård- och omsorgsboende att de är nöjda med hur trivsamt 

det är i de gemensamma utrymmena, aktiviteterna som ordnas för dem, 

möjligheten att komma utomhus och miljön vid måltiderna. Undersökningen 

visar också att den upplevda ensamheten minskar, både hos de som har 

hemtjänst och hos de som bor på vård- och omsorgsboende. Vidare anger de 

som har hemtjänst eller bor på vård- och omsorgsboende i mycket hög grad att 

personalen har ett gott bemötande. Resultaten från Socialstyrelsens 

undersökning är positiva, och arbetet med att ytterligare stärka och förbättra 

äldreomsorgen fortsätter.  

Kommunstyrelsen ser vissa tänkbara utmaningar i den egna verksamheten med 

att införa ett valfrihetssystem enligt LOV för hemsjukvård, vård- och 

omsorgsboende samt korttidsboende som exempelvis bemanning, planering 

och bedömning av behov. Flera kommuner har dock infört LOV och fått detta 

att fungera bra, flera av dessa eventuella utmaningar kan hanteras genom 

kravställning vid godkännande av utförare. Kommunstyrelsen anser även att 

valfrihet genom LOV inte bara handlar om nöjdhet, utan om rätten för 

individen att själv välja något så grundläggande som vart man vill bo. Att det 

finns en stor nöjdhet hos brukarna inom äldreomsorgen i Borås är positivt, 

men får inte begränsa individens rätt att själv välja sin omsorg. 

 När det gäller hemsjukvård är det troligt att brukarunderlaget för kvällar, helger 

och nätter är för litet för en fungerande uppdelning mellan olika utförare. Om 

dessa tider undantas från valfrihetssystem enligt LOV blir det ännu svårare att 

rekrytera personal, då arbetspassen under kvällar, helger och nätter måste 

fördelas på en mindre grupp medarbetare. Detta kan försvåra bemanningen 

inom kommunens verksamhet. För vård- och omsorgsboenden kan ett 

införande av LOV innebära utmaningar kopplade till planering och bedömning 

av behovet. En fri etableringsrätt kan göra det svårt att förutse och planera för 

det faktiska behovet av platser inom kommunen samt påverka kommunens 

förmåga att säkerställa en jämlik och effektiv vård och omsorg över tid. 

När det gäller korttidsboende skulle ett valfrihetssystem enligt LOV kunna 

innebära svårigheter i planering och styrning av den egna verksamheten. 

Korttidsplatser används ofta för utskrivning från sjukhus, vilket innebär att 

placeringar behöver ske där det finns lediga platser. Detta kan dock hanteras 

genom att specificera tydliga krav på korta inställelsetider och beredskap i avtal. 

Flexibilitet kan byggas in i ett valfrihetssystem. I själva verket kan fler aktörer 
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öka flexibiliteten totalt sett. Ett införande av LOV kan medföra svårigheter 

med den flexibilitet som krävs för att möta behoven på ett effektivt sätt. 

Kommunstyrelsen anser att vård- och äldrenämnden arbetar på flera sätt för att  

stärka den enskildes möjlighet att leva ett självständigt liv, känna inflytande och 

delaktighet över den omsorg som ges. Nedan följer några exempel på det 

arbetet. 

Vård- och äldrenämnden arbetar med att säkra antalet boendeplatser, och med 

det nya vård- och omsorgsboendet Kristinegränd är kön till vård- och 

omsorgsboendena på en normal nivå. Arbetet med att minska ofrivillig 

ensamhet fortsätter och nämnden genomför flera olika aktiviteter för att nå ut 

till personer över 80 år som inte har insatser från kommunen sedan tidigare. 

Därutöver görs olika insatser för att stärka seniorers digitala förmåga, till 

exempel insatser på mötesplatser eller i den enskildes hem. Gällande vård- och 

omsorgsboende arbetar nämnden sedan tidigare med en genomförandeplan 

som arbetas fram och utvärderas kontinuerligt med både hyresgäst och anhörig. 

I denna är värdeord inkluderade, varav trygghet, självbestämmande och 

delaktighet är viktiga delar. Nämnden arbetar kontinuerligt med brukarråd och 

anhörigträffar för att säkerställa delaktighet och inflytande.  

Den förebyggande verksamheten är också en viktig del i att stärka den enskildes 

självständighet. Seniorhälsokonsulenterna utgår från den enskildes behov för att 

upplysa, stärka och lotsa till rätt instans. Syn- och hörselkonsulenten utgår ifrån 

varje enskilds behov för att vardagen ska fungera bättre, och kan till exempel 

bistå med bättre belysning eller stöd med att använda käpp som synskadad för 

att kunna vistas i samhället. Demensteamet stödjer den enskilde och dess 

anhöriga för att de ska kunna anpassa bostaden, samt i kontakter för att främja 

den enskilde så att den kan bibehålla självständighet och förmågor så länge som 

möjligt. 

Dessa är exempel på goda insatser från Vård- och äldrenämnden, men 

förändrar dock inte att valmöjlighet vad gäller vård och boende är en fråga om 

värdighet och självbestämmande. Frihet och konkurrens ska ses som 

möjligheter till utveckling och bättre kvalitet för invånarna. 

 

Kommunstyrelsen föreslår Kommunfullmäktige besluta att bifalla avslå 

motionen.  
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Beslutsunderlag 

1. Motion av Niklas Arvidsson (KD) Marie Jöreteg (M): Dags för en ny 

valfrihetsreform i Borås 

 

Kommunfullmäktiges beslut expedieras till 

1. Motionärerna  

 

 

För Kristdemokraterna  För Moderaterna 

Helena Ishizaki  Marie Jöreteg 

 
 


