Leden borjar vid kvarnen
140 m.6.h. och gar
genom den vackra dngen
vid Mélarps 6.

Den viker av till viinster
efter andra bron éver
Viskan och fortsdtter mot
Kréklings kvarn men gdar

inte helt fram till kvarnen.

Ddrefter fortsdtter stigen
mot éster upp igenom en
tallskog som kan
pdminna om norrléndska
skogar och kommer fram
vid de vackert kuperade
backarna i Gingri Lider.
Om man avviker fran
leden och gdr ca 200 m
uppdt pd den grusvég
som gdr mot Nygdrden
kan man se den vackra
utsikten mot NV éver
dngarna.

Gingri Lider skapades
under den senaste istiden
ndr Toarps issjo pd 250 m
0.h., som var uppddmd
mot iskanten fick ett
utlopp ner mot det ldgre
omrddet i dalen ddr
Viskan nu gar.

Utloppet éndrade ldge
under tiden som iskanten
flyttade norrut och man kan
se dtminstone tre stora
utloppsréinnor idag
markerade av béckarna i
botten av rédnnorna.

Ndr man passerat stréickan
som gdr pd Anders Daniels-
sons vdg gdr stigen in i téit
Iévskog och passerar en bro
Over en liten bdick. Stigen
kommer fram vid Bondarp
och gdr i dkerkanten fram
till hégsta punkten pa leden
253 m. 6. h.

Vi passerar nu forndkrar
med vackra ekar och en del
andra lévtréd och fortsdtter
pad vigen nerdt forbi
Kréklings Gdrd.

Stigen gdr nu nerdat igenom
en dng med hdéstar bakom
stdngsel pé bada sidor och
kommer in i reservatet.
Efter ndgra hundra meter
kommer man fram till
rastplatsen. Det var héir
nedanfér som isdlven
brusade fram och med stor
kraft flyttade stenblock
och forde ett
oronbeddvande oljud. Man
kan skymta norra dndan
av Oresj6é som foér 9000 ér
sedan var en havsvik.
Sedan fortsdtter stigen
relativt brant nerfér
genom spdnnande skog
och kommer fram till
Kréklings hage, som dr en
vacker dng med mdnga
orter och faglar, och som
ocksd erbjuder plats for att
rasta bland de stora
stenblocken pa dngen.

Ndr man har fortsatt pa
stigen genom skogen
kommer man fram till vad
som kallas Kungagraven som
dr en hdllkista ca 3500 dr
gammal frén yngre
stendldern.

Pé dkern vid kistan har man
funnit mdnga bitar av flinta.
Vister om kistan gdr stigen
ner mot Viskan och fort-
sdtter i dalen med ldvskog
ddr man kan ana den starka
erosionen av isdlven.
Vandringen avslutas genom
Mélarps éng fram till
utgangspunkten.

Leden dr medelsvdr
sommartid och svar vid
halka. Den dr ca 6 km ldang
och tar ca tva timmar att
vandra.



Gingrileden

Gokblomster, Mandelblom och Humleblomster.
Nagra av de vackra drterna pa dngen.

Valkomna till en 2-3 timmars vandring i den vackra o spannande miljon. Leden gar
pa stigar som till dels ar urgamla men dven pa vdgar och utmed dngar. Den har
kommit till genom samarbete mellan Vastkuststiftelsen, markdgarna och
Fristads Naturskyddsférening med sto6ttning av Boras stad och
Fristads Hembygdsfoérening

FRISTADS NATURSKYDDSFORENING

Karta fran Vastkuststiftelsen

Vid fragor och upptackter om Gingrileden kontakta Nils Nykom: nilslnykom@gmail.com



