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Rekommendation om att godkdnna 6verenskommelse
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Forslag till beslut

Kommunstyrelsen godkinner 6verenskommelse om samverkan vid utskrivning
fran sluten hilso- och sjukvard med tillh6rande riktlinjer samt forslag till
reglering av betalningsansvar for tiden 20180101 tom 20180924.

Arendet i sin helhet

VistKoms styrelse har den 14 november 2017 beslutat rekommendera
kommunalférbunden i Vistra Gétaland att i sin tur rekommendera sina
respektive medlemskommuner att godkinna 6verenskommelse om samverkan
vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard med tillhérande riktlinjer samt
forslag till reglering av betalningsansvar for tiden 20180101 tom 20180924.

Rekommendationen avser dirutéver att godkinna att VistKom och
Koncernkontoret VGR aterkommer med komplettering och forslag pa
overenskommelse samt reglering av betalansvaret mellan Vistra Go6talands
kommuner och Vistra Gotalandsregionen for tiden fr.o.m. 2018-09-25 t.o.m.
2020-12-31. Stillningstagande gallande forslaget ska goras under viren 2018.

Direktionen f6r Borasregionen Sjuhirads kommunalférbund har behandlat
arendet och oversander nu sitt beslut samt rekommenderad overenskommelse.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska/arbetsterapeut rekommenderar att godkinna
overenskommelsen.
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Sjuhdrads kommunalférbund

PROTOKOLLSUTDRAG
Sammantradesdag 2017-12-08

§95 Samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard
Den nya lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard
giller fran 1 januari 2018. Overenskommelse och riktlinje beskriver en in- och
utskrivningsprocess for personer 1 alla aldrar som efter utskrivning fran sluten
hilso- och sjukvird behéver insatser fran kommunal halso- och sjukvird,
socialtjanst och eller 6ppenvirdens hilso- och sjukvard. I den nya processen ska
planeringen infor utskrivning paborjas redan vid inskrivning.
Landstingsfinansierad 6ppenvird har tidigt en roll i planeringen, kraven pa
slutenvardens information till kommunal verksamhet och 6ppenvard
tortydligas, och det dr stort fokus pa samverkan och samordning mellan
verksamheterna, for att den enskilde ska kunna skrivas in- och ut i sluten hilso-
och sjukvard pa ett tryggt och effektivt sitt.
I den foreslagna 6verenskommelsen regleras ocksa att 2017 ars regler och
rutiner f6r kommunernas betalansvar fortsitter att gilla till och med 2018-09-
24. Dialog kring hur betalansvaret ska regleras efter det pagar, och
beslutsunderlag kommer att tas fram av koncernkontoret och VistKom under
borjan av 2018.

Direktionen beslutar
att rekommendera medlemskommunerna att godkidnna 6verenskommelsen med
tillh6rande riktlinjer som reglerar in- och utskrivningsprocessen for personer
som efter utskrivning har behov av samordnade insatser. Overenskommelsen
giller from 2018-01-01 tom 2018-09-24

att rekommendera medlemskommunerna att godkinna forslag till reglering av
betalansvaret mellan Vistra Gotalands kommuner och Vistra
Gotalandsregionen fr.o.m. 2018 -01-01 t.o.m. 2018-09-24

att rekommendera medlemskommunerna att godkinna att Koncernkontoret
VGR och VistKom kompletterar och aterkommer med férslag pa
overenskommelse samt reglering av betalansvaret mellan Vistra Gotalands
kommuner och Vistra Gotalandsregionen for tiden fr.o.m. 2018-09-25 t.o.m.
2020-12-31. Stillningstagande gillande forslaget ska goras under viren 2018

Vid protokollet
Lena Brannmar
Administrativ chef

Justerat av
Crister Persson Tony Willnér
Ordférande

Justeringen tillkdnnagiven den 3 januari 2018 enligt anslag
Ratt utdraget betygar: Lena Brainnmar
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1. Allmant om overenskommelse om samverkan vid in-
och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

1.1 Bakgrund
Overenskommelsen grundar sig i lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten
hélso-och sjukvard (lag 2017:612).

Overenskommelsen bygger pa Hilso- och sjukvardsavtalet i Vastra Gétaland
2017-2020 och tydliggdér huvudmannens gemensamma ansvar fér en trygg och
saker overgang till dppenvard, kommunal hdlso- och sjukvard eller socialtjanst
vid utskrivning fran slutenvard. Den reglerar ocksa parternas ansvar for
samverkan och beskriver ansvarsfordelningen. Till denna 6verenskommelse finns
Gemensam riktlinje om in- och utskrivningar fran sluten hdlso- och sjukvdrd som
beskriver parternas ansvar i utskrivningsprocessens olika moment.

1.2 Definitioner
Se bilaga 1. Definitioner.

1.3 Syfte och mal
Overenskommelsens mal ar att sikerstilla den enskildes ritt till en trygg, saker
och effektiv hemgang efter utskrivning fran sluten héalso- och sjukvard.

Syftet med 6verenskommelsen ar reglera ansvarsfordelning och samverkan i en
gemensam in- och utskrivningsprocess som utgar fran den enskildes behov, i
enlighet med lagens 4 §. Paragrafen sager att: landsting och kommun ska i
samrdd utarbeta gemensamma riktlinjer till vardgivare och till dem som bedriver
socialtjénst avseende samverkan enligt denna lag.

Syftet med dverenskommelsen ar ocksa att reglera tidpunkt nar kommunens
betalningsansvar ska intrada och med vilket belopp i enlighet med lagens 4
kapitel, 5 §.

1.4 Parter

Parterna i denna dverenskommelse &r var och en av kommunerna i Vastra
Gotaland och Vastra Gotalandsregionen, vilka fortsattningsvis benamns som
Parterna.

Overenskommelsen giller under férutsittning att beslut har fattats av behorig
instans hos respektive part.
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Om kommunen eller Vastra Gotalandsregionen tecknat avtal med upphandlad
entreprendr enligt lagen om offentlig upphandling (LOU) eller lagen om
valfrihetssystem (LOV) ska krav stallas om att denna éverenskommelse ska féljas.

1.5 Giltighetstid

Overenskommelsen géller fran och med 2018-01-01 — 2018-09-24. Med detta
foljer att befintlig rutin “Samordnad vardplanering — SVPL Gemensam rutin i
Vastra Gotaland” ocksa galler till 2018-09-24.

Under 2018 géller sarskilda 6vergangsbestammelser ( ) for personer
som skrivs ut fran sluten psykiatrisk- och rattspsykiatrisk vard. Huvudmannen ska
under 2018 komma 6verens om betalningsansvar som ska gélla fran och med
2019 for denna malgrupp.

1.6 Malgrupper

Personer i alla aldrar som efter utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
behover insatser fran kommunal halso- och sjukvard eller socialtjanst och/eller
Oppenvardens halso- och sjukvard omfattas av denna 6verenskommelse.

1.7 Overenskommelsens omfattning och lagliga grund

Overenskommelsen reglerar ansvarsférdelning och samverkan inom de omraden
dar kommunen och Vastra Gotalandsregionen har ett gemensamt halso- och
sjukvardsansvar enligt hdlso- och sjukvardslagen, 8 kap. 6 § och 12 kap. 1-3 §§
och 14 kap. 1 § (2017:30).

Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:27) anger vilken information som ska
foras over till berérda enheter om det ar relevant for den enskildes omsorg, stéd
och vard efter utskrivning. Information till den enskilde vid utskrivning foljer 3
kapitlet i patientlagen.

Fast vardkontakt regleras i lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso-
och sjukvard och patientlagen 6 kap. 2 § (2014:821). Samordnad
individuell plan ska upprattas enligt hdlso- och sjukvardslagen, 16 kap. 4 § och
socialtjanstlagen 2 kap. 7 §.

Enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard 7 a § och lagen om rattspsykiatrisk vard
16b § regleras upprattande av samordnad vardplan vid utskrivning till 6ppen
psykiatrisk vard om den enskilde kommer att vara i behov av samordnade
insatser.



2017-11-14 Forslag \( 24 ‘
A 4

2. Parternas ansvar
Kommunen och Vastra Gotalandsregionen har i hdlso- och sjukvardsavtalet enats
om en gemensam vardegrund for samverkan som aven galler for samarbetet
enligt denna 6verenskommelse.

Samarbetet ska kdnnetecknas av att:

e Den enskildes behov, inflytande och sjalvbestammande alltid ar utgangs-
punkt for halso- och sjukvarden

e utifran den enskildes perspektiv ska varden vara lattillganglig, effektiv och
saker med god kvalitet och gott bemd&tande

e varje medarbetare aktivt bidrar med sin kunskap och kompetens samt
samarbetar sa att halso- och sjukvarden upplevs som en valfungerande
helhet

Parterna har ett gemensamt ansvar for att in- och utskrivning vid sluten halso-
och sjukvard ar trygg, sdker och effektiv for den enskilde.

Parterna ska sakerstalla att berorda verksamheter:

o fbljer bverenskommelse och riktlinje om in- och utskrivning vid sluten
hélso- och sjukvard

e anvander anvisade IT-system och féljer gemensamma rutiner

e arbetar med forbattringar av in- och utskrivningsprocessen

2.1 Kommunens ansvar
Kommunen ansvarar for:

e att den enskilde kan tas emot i kommunal halso- och sjukvard eller
socialtjanst nar hen ar utskrivningsklar fran slutenvarden

e att berdrd enhet inom den kommunala hélso- och sjukvarden eller
socialtjanst paborjar planering av insatser som ar nédvandiga infor
hemgang sa snart inskrivningsmeddelande fran slutenvarden mottagits

e att den enskilde pa ett tryggt och sadkert satt kan lamna den slutna varden
och fa sina behov av kommunal halso- och sjukvard eller socialtjanst
tillgodosedda efter utskrivning

e att kommunens hélso- och sjukvard eller socialtjanst deltar nar den
enskildes fasta vardkontakt i den landstingsfinansierade 6ppenvarden
kallar till samordnad individuell planering/uppféljning
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2.2 Vastra Gotalandsregionens ansvar

Slutenvard
Slutenvarden ansvarar for att:

e samverka med kommunens halso- och sjukvard eller socialtjanst och
landstingsfinansierad 60ppenvard sa att den enskilde pa ett tryggt och
sdkert satt kan ldmna den slutna varden och fa sina behov av vard och
omsorg tillgodosedda efter utskrivning

e skicka inskrivningsmeddelande till berérda verksamheter nar den enskilde
skrivs in i slutenvard

e starta planering for utskrivning sa snart en bedémning gjorts om att den
enskilde kan ha behov av insatser efter utskrivning

o efter beddmning om den enskilde ar utskrivningsklar tillsammans med
ovriga berdrda enheter sakerstélla att kriterierna infor utskrivning ar
uppfyllda

e deltai samordnad individuell planering nar den enskildes fasta
vardkontakt kallar

Oppenvard
Oppenvard avser annan hilso- och sjukvard an slutenvard. Det kan vara en
Oppenvardsmottagning inom lanssjukvarden eller en vardcentral i primarvarden.

Oppenvarden ansvarar for:

e att samverka med kommunens halso- och sjukvard eller socialtjanst samt
slutenvard sa att den enskilde pa ett tryggt och sédkert satt kan lamna den
slutna varden och fa sina behov av vard och omsorg tillgodosedda efter
utskrivning

e att paborja planering av insatser som ar nodvandiga infér hemgang sa
snart inskrivningsmeddelande fran slutenvarden mottagits

e att utse fast vardkontakt och skyndsamt underratta berorda enheter om
detta

e att en samordnad individuell planering sker och att en samordnad
individuell plan upprattas for personer som har behov av samordnade
insatser

Om den enskilde redan har en fast vardkontakt vid en enhet som fatt
inskrivningsmeddelandet fran slutenvarden, ska hen fortsatta att vara den
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enskildes fasta vardkontakt. | de fall det finns flera fasta vardkontakter ska
insatserna samordnas.

Oppen psykiatrisk tvangsvard

For enskilda som ska skrivas ut till 6ppen psykiatrisk tvangsvard fran sluten
psykiatrisk vard ska en samordnad vardplan upprattas innan den enskilde lamnar
slutenvarden.

3. In- och utskrivningsprocessen

Vardbegaran/Remiss

N&r 6ppenvarden initierar akut eller planerad inskrivning i slutenvard ska en
remiss/vardbegadran medfdlja, séndas eller vidarebefordras till slutenvarden. Har
den enskilde akt till sjukhuset pa eget initiativ och slutenvarden efterfragar
information ska berdrd enhet i kommunen eller i 6ppenvarden skyndsamt
overfora information. Syftet ar att 6verféra information som ar av betydelse for
en sdaker ankomst till slutenvarden.

Inskrivningsmeddelande

Ett inskrivningsmeddelande med information om berdknat utskrivningsdatum
ska skickas fran slutenvarden till berérda enheter inom 24 timmar efter att den
behandlande ldkaren bedomt att den enskilde efter utskrivningen kan ha behov
av insatser fran 6ppen halso- och sjukvard, kommunens hélso- och sjukvard eller
socialtjanst.

Det galler aven om behov av insatser bedoms i ett senare skede under vardtiden.
Aven i dessa fall ska inskrivningsmeddelande skickas inom 24 timmar efter att
beddmningen ar gjord.

Planering infor utskrivning

Slutenvarden, 6ppenvarden, den kommunala hélso- och sjukvarden och
socialtjansten ska utan drojsmal borja planering av insatser som ar nédvandiga
for en trygg och sdker utskrivning. Planeringen ska ske i samverkan.

Planeringen pagar fran det att inskrivningsmeddelande skickats tills den enskilde
ar hemma och ska sakra att den enskildes behov av hélso- och sjukvard och
omsorg dr omhandertagna fram tills den samordnade individuella planen (SIP)
gors.

Fast vardkontakt
Efter att inskrivningsmeddelande mottagits av mottagning i 6ppenvard ansvarar
verksamhetschefen for att en fast vardkontakt utses till den enskilde. En
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rehabiliteringsenhet kan inte utse fast vardkontakt utan den fasta vardkontakten
ar kopplad till en 6ppenvardsmottagning inom lanssjukvard eller till en
vardcentral. Ansvarig 6ppenvardsmottagning ska meddela uppgift om fast
vardkontakt till den enskilde och till slutenvarden.

Meddelande om utskrivningsklar

Utskrivningsklar innebér ett stallningstagande av den behandlande ldkaren om
att den enskilde inte langre har behov av slutenvardens resurser. Enheter som
fatt inskrivningsmeddelande ska snarast underrattas om denna bedémning.

Slutenvarden sakrar att nodvandig information ar overford till berérda enheter,
och att den enskilde ar informerad.

En underrattelse i enlighet med 7a § tredje stycket lagen (1991:1 128) om
psykiatrisk tvangsvard ska motsvara en underrattelse om att den enskilde ar
utskrivningsklar.

Kallelse till samordnad individuell planering vid utskrivning

Om samordnade insatser behovs ska den fasta vardkontakten inom 6ppenvarden
ska senast inom tre kalenderdagar efter underrattelse om utskrivningsklar kalla
berdrda parter till samordnad individuell planering. Tid fér samordnad individuell
planering anpassas efter patientens behov och kan med férdel bestammas under
planeringen. Den enskilde behover inte vara kvar i slutenvarden tills kallelse har
skickats, under forutsattning att planeringen infor utskrivning sakrat en trygg
hemgang.

Information vid utskrivning

Den enskilde ska vid utskrivning fa en sammanfattning av den vard och
behandling som getts under vardtiden och informeras om lakemedel, hantering
av hjalpmedel, vad hen ska gora vid forsamring och om fast vardkontakt i
Oppenvarden.

Senast samma dag som den enskilde skrivs ut fran slutenvarden ska information
vara overford till de enheter som fatt inskrivningsmedelandet inom kommunen
och inom dppenvarden. Overféring av det medicinska ansvaret hanteras enligt
gallande remissregler i Vastra Gotalandsregionen.

Den enskildes behov av lakemedel, recept, specifikt forbandsmaterial,
nutritionsprodukter, hjdlpmedel och medicinskteknisk utrustning ska vara
sakrade vid utskrivning till 6ppenvard.
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Samordnad individuell plan — uppratta/uppdatera, folja upp och avsluta

En samordnad individuell plan ska beskriva insatser och atgarder som den
enskilde har behov av, beskriva ansvarsférdelning och samordning av insatser.
Den enskildes delaktighet och inflytande ar centralt i arbetet med samordnad
individuell plan. Det dr hens behov och 6nskemal som utgor utgangspunkten for
planen.

En samordnad individuell planering dr en process som omfattar flera aktiviteter
och féljer den enskilde dver tid. Planen f6ljs upp och uppdateras I6pande i
samverkan mellan berérda enheter.

En samordnad individuell plan avslutas om den enskilde drar tillbaka sitt
samtycke eller nar parterna ar dverens om att det inte langre finns behov av
samordnade insatser. Berorda enheter ansvarar for att dokumentera avslutet.

For enskilda som behover insatser i samband med 6ppen psykiatrisk tvangsvard
eller rattspsykiatrisk vard ska en samordnad vardplan upprattas innan den
enskilde kan bedémas som utskrivningsklar.

4. Kommunernas betalningsansvar

En kommuns betalningsansvar omfattar enskilda som ar folkbokférda i
kommunen.

For kommun som har beslutat om att den enskilde ska vistas i en annan kommun
i nagon sarskild boendeform eller bostad som avses i socialtjanstlagen 5 kap. 5 §
andra stycket eller 5 kap. 7 § tredje stycket och 7 kap. 1 § forsta stycket punkt 2,
sa har beslutande kommun betalningsansvaret for den enskilde oavsett var den
enskilde ar folkbokford.

Nar en kommun placerat den enskilde i hem for vard och boende foljer
betalningsansvaret den kommun som fattat beslutet, oaktat i vilken kommun
placeringen &r.

4.1 Betalningsansvar under perioden 2018-01-01 — 2018-09-24
Betalansvar under perioden sker enligt gallande rutin utifran tidigare lag om
kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard (1990:1404) och
intrader enligt samma regler som under 2017.
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5. Ekonomisk reglering

5.1 Ekonomisk reglering under perioden 2018-01-01 — 2018-09-24
Ekonomisk reglering under perioden sker enligt gdllande rutin hos varje part
enligt tidigare lag om kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard
(1990:1404) och sker pa individniva.

.Ersattning for vard av enskilda som ar utskrivningsklara skall lamnas med
belopp pa 4 277 kr/dag enligt 2017 ars niva (SFS 2016:1063).

Under 2018 géller dvergangsbestammelse for enskilda som skrivs ut fran sluten
psykiatrisk vard. Dessa innebér att kommunens betalningsansvar intrader efter
30 kalenderdagar fran det att slutenvarden underrattat berérda verksamheter

om att en enskild ar utskrivningsklar.

6. Utvecklingsatagande
Parterna ska vidareutveckla planeringsprocessen for en saker, trygg och effektiv
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard. Detta innefattar att:

e vidareutveckla arbetsformer och rutiner for tillampning av tekniska
[6sningar

¢ identifiera kvalitetsindikatorer for att folja effektiviteten i
utskrivningsprocessen

e vidareutveckla en digital |6sning for gemensam uppféljning och rapporter

e vidareutveckla IT-stod i enlighet med 6verenskommelse och gemensam
riktlinje vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

e arbeta vidare med vad i dagens remisshantering i landstingsfinansierad
verksamhet som behover 6verforas till gemensamt IT-stod

7. Uppfdljning
Overenskommelsen ska féljas upp &rligen. Parterna ar dverens om att strukturer
och former fér uppfdljning med tillhérande planer ska utvecklas utéver vad som
framkommer nedan.

De delregionala vardsamverkansgrupperna lamnar rapport enligt anvisningar
fran Vardsamverkan Vastra Gotaland. Rapporten ska innehalla:
e Foljsamhet till verenskommelsen och gemensam riktlinje med forslag till
gemensamma forbattringar.
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8. Andringar i dverenskommelsen och riktlinjen

Andring av och tillagg till denna 6verenskommelse ska, for att vara bindande,
vara skriftliga och undertecknade av parterna.

Beslut om dndringar av mindre betydelse och som inte paverkar
overenskommelsens och riktlinjens huvudsakliga innehall, exempelvis
anpassningar till forandringar i lagtext eller nationella riktlinjer, kan hanteras pa
tjdnstemannaniva. Andringen initieras och godkinns da av Vistra
Gotalandsregionens halso— och sjukvardsdirektoér och direktéren pa Vastkom
efter forankring i Vardsamverkan Vastra Gotaland och sedvanlig forankring i
respektive huvudmannaled. Dessa andringar ska dokumenteras och bilaggas
overenskommelsen.

9. Avvikelser

Avvikelser fran atagande enligt denna 6verenskommelse hanteras i enlighet med
Halso- och sjukvardsavtalet i Vastra Gotaland 2017-2020.

10. Tvist

Tvist mellan parternas tolkning av 6verenskommelsens innebdérd ska hanteras i
enlighet med Halso- och sjukvardsavtalet i Vastra Gotaland 2017-2020. Det
innebdr att tvist i forsta hand |6sas lokalt och i andra hand delregionalt inom
vardsamverkan.
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