Motion till Kommunfullmaktige:
En hjartefraga

Det var den 12 juli som den danska fotbollsspelaren Christian Eriksen kollapsade i EM-matchen
mellan Danmark och Finland. TV-tittare 6ver hela varlden kunde ta del av hur plétsligt och ovantat
ett hjarta kan sluta sla och hur snabbt det behovs insatser for att radda den berorda personens liv.
Efterat fick de danska lagkamraternas resoluta agerande stor positiv uppmarksamhet. Om
livraddande insatser inte hade inletts redan pa planen ar det inte sdkert att historien hade slutat
lyckligt.

Det ar inte bara i samband med idrottsevenemang som det otankbara kan hdanda snabbt. Det kan
ocksa ske pa en kommunal arbetsplats, i en skola eller p& en badplats. Aven dér ar det av stor
betydelse att det finns hjadlpmedel tillgdngliga och att det finns personer som kan hjart- och
lungraddning. Det finns uppgifter om att 50-75 procent kan raddas vid ett hjartstopp om en hjart-
och lungraddning och defibrillering med hjalp av hjartstartare satts in inom tre till fem minuter.

| samtliga kommunala lokaler och i omraden dar det finns kommunal verksamhet utomhus bér det
finnas en hjartstartare tillgdnglig. Dessa behoéver vara tydligt utmarkta och regelbundet inventeras
och funktionstestas.

Vidare anser Vansterpartiet att alla stadens anstéllda bor erbjudas utbildning i hjart- och
lungraddning en gang om aret. Denna kunskap ar precis som den mesta annan kunskap en farskvara
och nagot som behover repeteras regelbundet.

Véansterpartiet foreslar darfor

- Att samtliga kommunala lokaler och omraden dar det finns kommunal verksamhet utomhus
utrustas med hjartstartare.

- Att samtliga stadens anstéllda arligen erbjuds utbildning inom hjart- och lungraddning.

Bords, 2021-09-21

Stefan Lindborg (V)




