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Rutin vid uppkommen situation

Inledning och syfte
Varfor finns den hér planen?

Den hir planen handlar om att alla elever ska kinna sig trygga pa skolan samt ges lika
rattigheter och mojligheter.

Alla har ett ansvar for hur vi behandlar varandra. Personalen 1 skolan har ett sirskilt ansvar for
att arbeta forebyggande genom att vara goda forebilder och lata skolans viardegrund
genomsyra det dagliga arbetet. Skolan arbetar aktivt for att frimja jimstélldhet. Ingen
krinkande behandling eller diskriminering tolereras pa Biackdngsgymnasiet.

Planen beréttar om hur vi arbetar for att forebygga krankande behandling och diskriminering,
samt vad skolan kommer gora ifall det &nda skulle hiinda. Alla har rétt att vara trygga och
trivas pé skolan, och du ska kénna till var du ska vidnda dig om du eller ndgon annan skulle bli
utsatt for krinkande behandling.

For att alla ska kunna ldra och utvecklas kriavs en trygg skolmiljo. Den ska préglas av respekt
for alla manniskors lika virde, och att olikheter tas tillvara hér pa skolan.

Vad siager lagen?

Skolan har en skyldighet att ha ett systematiskt och mélinriktat arbete mot krinkande
behandling och diskriminering. Skolan ska ta reda pé vilka atgérder som behdvs for att
forhindra krinkningar. Atgirderna behdver sedan genomforas for att se om de ger dnskat
resultat.

Bade diskriminering och krinkande behandling dr forbjudet i skolor.

Vad ér krinkande behandling? “Ett upptrddande som utan att vara diskriminering enligt
diskrimineringslagen krinker ett barns eller en elevs vérdighet” (Skolverket)

Sexuella trakasserier dr ett upptrddande av sexuell natur som krénker ndgons vérdighet.

Vad ér trakasserier? Trakasserier dr ett upptridande som krinker nagons virdighet och som
har samband med nagon av de sju diskrimineringsgrunderna:
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kon

konsoverskridande identitet eller uttryck
etnisk tillhorighet

religion eller annan trosuppfattning
funktionsnedsdttning

sexuell ldggning

dlder

Se mer information om krinkande behandling och skolans ansvar hiir pa Skolverkets
webbplats:

Krinkande behandling, mobbning och diskriminering - Skolverket

Var och nér far du information om planen?
Planen mot kridnkande behandling finns pd Béackéngsgymnasiets hemsida.
Elev:
- Vid lasarsstart far alla elever en genomgéng av planen av ansvarig ldrare.
Personal:

- Nér planen uppdateras och vid ldsarsstart publiceras info 1 veckobrevet, samt att
planen ligger pa hemsidan.

- Den reviderade planen presenteras for lararna via arbetslagsledarna i augusti, for EHT,
ledning och servicepersonal vid respektive APT 1 borjan pa hostterminen.

Véardnadshavare:

- Rektor informerar vardnadshavare vid ldsarsstart om planen mot krdnkande
behandling till elever i arskurs 1, vid fordldramoéte 1 aulan och utskick i Unikum.
Lérare lyfter planen med virdnadshavare i klassrummet/via infobrev.

Utvirdering och analys
Vilka atgirder genomfordes lisiret 25/26

Anstéllning av en socialpedagog for att frdmja skolndrvaro och trygghet och studiero fran
augusti-juni.

Pé enhet C, D och E lyftes plan mot krankande behandling pé forsta APT 1 augusti av kurator
och rektor, for att tillsammans gora plan for och med klasserna.

Kuratorer har erbjudit alla arbetslag att de kan komma ut till ar 1 och ga igenom planen
tillsammans med larare. Detta genomfordes under uppstartsveckorna.

Arbete kring hur véra digitala system kan underlitta utredning, kartlaggning och analys av
krankande behandling-drenden, t ex i Prorenata. EHT traffade systemansvarig for ProRenata


https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/krankande-behandling-mobbning-och-diskriminering#h-Huvudmannensochverksamhetensansvarforarbetetmotkrankandebehandling
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och fragan har behandlats dven pa forvaltningsniva for att sidkerstilla regelefterlevnad och en
likvirdighet mellan verksamheterna i forvaltningen.

Infor 1aséaret 25/26 tog skolan fram en tydligare rutin gillande utredning av krankande
behandling som gjordes gemensam Gver enheterna genom planen mot krinkande behandling.

Nulédgesanalys - vad har kartliiggningen av forra ldsaret visat?

Nedan finns metoder for kartliggning och analys som ska ligga till grund for analysen av
arbetet 25/26. Det dr en ny plan och det finns behov av okad samverkan mellan olika
professioner dd ett tvirprofessionellt arbetssdtt dr det som bor ligga till grund for
kartldggning och analys. Nedan beskrivs dtgdrder och metoder som redan varit igang och kan
sammanstdllas i denna nuldgesanalys efter ldsaret 25/26:

Anal nméilningar av kriankan handlin

Under ldsaret 25/26 och fram till och med 260609 har det gjorts 27 anmalningar om
krankande behandling till huvudman. Det finns ett par d&renden som kurator bedémer borde
anmalts till huvudman men som pa grund av att drendet upplevdes utrett inte anméldes,
information om dessa kriankningar tas med i analysen. Med utgangspunkt i den som blivit
utsatt sa ror sju utredningar r 1, elva utredningar &r 2 samt fem utredningar ar 3. Fyra av
utredningarna for ar 2 géller samma situation. P4 IM (introduktionsprogrammet) har det gjorts
fyra utredningar. De vanligaste tidpunkterna &r fran lunchtid och framat. Omraden som
aterkommer (12 st) dr allmdnna utrymmen sdsom CKR, bibliotek, matsal, korridorer samt
utanfor sal 405. Fyra stycken har skett pd sociala medier samt ytterligare fyra under
lektionstid.

I statistiken &r det vanligast forekommande att eleven blir utsatt av ndgon frin samma klass.

Upplevelsen fran skolkuratorerna dr en 6kad anmélningsgrad, vilket tros bero pé arbetet med
ny plan mot krankande behandling. Det har lett till kad samsyn och kunskapshdjande
insatser.

Analys av utredningar av krinkande behandling

Skolan tittar pa karaktdren av de drenden vi utrett. Nagra drenden ror vald eller hogljudda
konfrontationer. Vi ser en tendens att elevers affektreglering bidrar till de mer hogljudda eller
okontrollerade situationerna, att vissa av eleverna i utredningarna har 14g tillgang till
impulskontroll.

Krinkningar genom sociala medier har skett i ndgra drenden. Vi vet att elever spenderar
mycket tid pa sociala medier och att kommunikation med andra sker via sociala medier.
Manga klasser har egna klasschattar som ligger via sociala medier som ibland kan utgora en
risk for krinkande behandling.

I utredande samtal framkommer att elever som utsatt ndgon annan anger att det varit ett
skidmt. Elever har likt tidigare ar forklarat sina krdkningar med att de har rétt att sta upp for sig
nér de exempelvis kinner sig konfronterade.
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I en 6vervigande andel av utredningarna har krdnkningarna upphort efter att samtal
forekommit med involverade. Nér de inte gjort det sé kan det handla om att eleven har svart

att forsta de Overenskommelser som gors och har lag tillgang till impulskontroll.

Elevenkiten
Hela Backing Enhet A Enhet B Enhet C Enhet D Enhet E
Trygghet 22/23 97%
Trygghet 24/25 91,7% 93,2% 93,5% 89% 86,2% 92,3%
God stdmning 24/25 84,1% 88,9% 86,6% 76% 82,4% 82,2%
Trygghet 25/26 92,9% 94,4% 94,9% 86,7% 92% 93,4%
God stdmning 25/26 86,6% 92,5% 87,2% 79,6% 82% 86,5%

I Boras stads gemensamma elevenkét lyder fradgorna “Kénner du dig trygg under skoltid” samt

“Upplever du att stimningen pé skolan dr god?”. I enkdten som genomfordes ldsaret 22/23
fanns inte den andra fragan med.

I analysen ser vi foljande resultat pd Biackédngsgymnasiet for de fem skolenheterna
sammanréknat: ldsaret 24/25 uppger 91,7% ldséret 25/26 92,9% att de kidnner sig trygga pa
skolan vilket dr lagre 4n motsvarande siffra fran l4saret 22/23 som var 97%. Samtidigt visar
skyddsrond och elevsamtal att elever &r oroade 6ver omvérldens héndelser i hdgre
utstrackning detta ldsar én tidigare, vilket kan vara en del av forklaringen till siffrorna.

Jamforelsen av resultaten mellan ldsaret 24/25 och 25/26 visar att fler elever nu kénner sig
trygga och upplever god stdmning. Siffrorna har 6kat pa alla enheter, forutom vad géller
trygghet pa enhet C, som har sjunkit.

Skolinspektionens skolenkét genomfors vartannat ar vilket innebér att vi inte har aktuellt
resultat fran lasaret 25/26. Nista enkdt genomfors laséret 26/27.

Skolskdterskornas sammanfattning och analys av elevhélsoenkat

Elevhilsoenkiten (som eleven svarar pa till hdlsosamtalet) visar att eleverna i stort upplever
en god trygghet pd skolan. 71% uppger att de kinner sig trygga i skolan, vilket tyder pa en
god grundtrygghet samtidigt som arbetet med trygghet och inkludering fortsatt behdver
prioriteras. 68 % uppger att de alltid trivs i skolan. Samtidigt framkommer omraden som
behdver fortsatt uppmérksamhet inom elevhilsans arbete; 78 % av eleverna uppger att de
nagon ging kanner sig stressade och 17 % anger att de ndgon gang avsiktligt har skadat sig
sjdlva. Skolskdterskan bidrar 1 arbetet mot krdnkande behandling genom ett hilsofrdmjande,
forebyggande och stodjande perspektiv inom elevhilsan. Genom hélsosamtal, spontana besok
och kontinuerliga kontakter med elever skapas mdjlighet att tidigt upptécka signaler pa
utsatthet, otrygghet eller psykisk ohélsa kopplad till krinkningar och mobbning. Resultaten av
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hilsoenkiten visar behov av fortsatt arbete med psykisk hilsa, stressforebyggande insatser,
trygghet och inkludering. Skolskoterskorna arbetar fraimjande genom hélsosamtal,
Hilsoveckan och Kérleksdagen, dér fokus ligger pd vilméende, gemenskap och allas lika
vérde.

Skyddsrond

90% av klasserna uppger att de kdnner sig trygga i skolans lokaler.

Analysen av svaren visar att foljande omraden behdver ses over, sena eftermiddagarna i CKR,
C-korridoren i plan 0, tringsel i matsalskon.

Ledningens samverkan med kéren

En representant fran ledningsgruppen har deltagit pa samtliga stormdten under 14séret samt
samarbetat med kdren och BB mellan stormétena. De flesta fradgor som dyker upp ror den
fysiska miljon och aktiviteter som foreningarna ordnar. Ledningen uppmuntrar ofta karen att
uppmadrksamma och lyfta fragor kring trivsel och oro om/nér de dyker upp. Elevkarsstyrelsen
(tillika elevrad) har dessutom involverats i1 skolans utvecklingsarbete gillande elevdemokrati
och haft inflytande 6ver hur klassrad och elevrad fortsittningsvis ska organiseras.

Forebyggande och forhindrande dtgiirder

Vilka ér vara aterkommande atgirder for att frimja trygghet, forebygga och forhindra
krinkningar?

e All personal och alla elever inom skolan far under uppstartsveckorna kunskap om
planen och vad krankande behandling innebr.

e Samtliga klasser gér igenom och diskuterar skolans och klassens ordningsregler forsta
ménaden pa hostterminen.

e P4 elevens utvecklingssamtal hdst och vér handlar ett omrade om trivsel och elevens
sociala situation.

e Arbetslaget planerar hur de kan forebygga diskriminering och krénkande behandling i

sina klasser, genom anvéndandet av arbetslagets handbok och avsnittet “Uppstart,

introduktion och klassklimat™ med sarskilt fokus pé lasarsstart. Arbetet fortsétter under

hela lasaret i samarbete med eleverna.

Elevvird i skolan arbetar trygghetsskapande 1 hela huvudbyggnaden.

Servicepersonalens synlighet i lokalerna, sérskilt vid ldsarsstart.

Skolledning och elevhilsoteamets samverkan med karen.

I samband med ldsérsstart moter ledningen alla elevforeningar for att informera om

rekrytering till deras styrelser och forvantningar pa forhallningssétt kring dessa.

e [Kuratorer erbjuder att komma ut till ar 1 och gé igenom planen tillsammans med
larare.

e Hilsovecka, dér elever far foreldsningar inom relevanta omrdden sdsom krankningar
pa sociala medier.

e Aterkommande forelisning med Andreas Glingfors for alla elever i ar 1.
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En grupp bestdende av skolkuratorer samt rektorer sammanstiller arets arbete pad omrédet och
reviderar planen i slutet pd varje lasar. Lasaret 25/26 ér dessa: SHL, HL, KJ.

Vilka prioriterade atgéarder gors lisaret 26/27

- Ny undervisningssal for klass pa IM, for att tillmotesga behovet av en bittre anpassad
larmiljo.

- Elevhélsan okar sin ndrvaro 1 CKR sérskilt eftermiddagstid

- Vi har ett system dédr personal bemannar elevytor sérskilt under eftermiddagarna.
Exempelvis fikar ldrare 1 cafeterian.

- Elevskapen kommer att centreras i CKR vilket innebér att C-korridoren pa plan 0
kommer att tommas pa skap.

- Den nya matsalen ska st klar i arsskiftet 26/27 vilket forvéntas 16sa vira utmaningar
med tringsel 1 matsalskon och 1 matsalen.

Rutin vid uppkomna situationer di krinkning kan ha gt rum

Vilken information behover rektor for att fatta beslut om att en
utredning om eventuell krinkande behandling ska inledas?

Vad har hint?

Niér skedde det? (dag och tid)

Var skedde det?

Hur ldnge har det pagatt?

Vem har gjort vad, vilka &r involverade?

Sag nagon i personalen hiandelsen? Vem?

Vad kan du som elev gora om du blir utsatt eller annan person blivit utsatt?

Vi i skolan vill att du som elev sa snart som mgjligt tar kontakt med nidgon i personalen pa
skolan om du uppmérksammar krankande behandling eller sjélv blivit utsatt. Du kan till
exempel kontakta din mentor, annan lérare, skolkurator eller rektor.

Vad gor skolan om det finns misstanke om att ndgon blivit utsatt?

Om personal pé skolan uppfattar pdgaende krankningar eller trakasserier har denne skyldighet
att agera for att fa stopp pa héndelsen. Personal kan dven fa reda pé att krankningar eller
trakasserier skett pa ett annat sitt, exempelvis att ndgon beréttar om det. Vid bada
situationerna ska personal ta reda pa vad som hénde och meddela rektor (se nedan). Rektor
kommer baserat pd informationen att ta beslut ifall skolan ska inleda en utredning om
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krankande behandling. Det racker med misstanke om att krinkande behandling eller
trakasserier forekommit for att skolan ska genomfora fortsatt utredning.

Hur gar en utredning om krinkande behandling till om en elev upplever sig ha blivit
utsatt av en annan elev?

1 Upptickt - Agera skyndsamt.

2 Rektor informeras. Rektor fattar beslut om utredning, hur den ska genomféras och av
vem. Oftast kommer eleven triffa skolkuratorn for utredning. Under utredningens
gang tar rektor 16pande stéllning till eventuella disciplindra atgirder (t.ex. varning,
avstingning), polisanmélan och/eller orosanmilan till socialtjansten utifran
informationen som framkommer.

3 Utredning bestar av:

* Samtal med berorda och vardnadshavare.

» Forslag pa atgirder.

« Atgirder genomfors tillsammans med rektor och berérd personal. Ovrig berérd
personal och mentor/-er informeras l6pande.

4 Veckorna efter hindelsen ir alla i personalen som fatt information i drendet extra
uppmirksamma i liknande situationer dir berorda elever dr med.

5 Uppfoljning gors av kurator med berorda.

6 Utredningen avslutas nédr uppfoljning dr gjord och nér kriankningar har upphort.

7 Utredningen dokumenteras.

Hur gar en utredning om krinkande behandling till om en elev upplever sig ha blivit
utsatt av personal?

I dessa fall ska det alltid anmélas skyndsamt till rektor som beslutar om vem som gor
utredning.

Kartliggning
Metoder for kartléiggning av trygghet och studiero pa skolan

-Skolenkidten Boras stad (november - rektor/GYC)

-Skyddsrond dér elevradsrepresentanter ndrvarar och dven bevakar ett trygghetsperspektiv.
Elevradet far checklista infor - inventering infor skyddsronden (mars - enhetschef/rektor).
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-Lasérets utredningar kring krinkande behandling analyseras pé skolniva av EHT/ledning,
vilka tendenser gér att se exempelvis i typ av krdnkningar samt pé vilka platser som de har dgt
rum? Atgérder for att forebygga infor nista lisar? (maj/juni)

-Elevkaren sammanstéller information fran klassrad/elevrad och samverkar med kuratorerna.
(kuratorerna).

- Skolledningens samverkan med elevforeningarna for att frimja 6kad trivsel och tillse
minskad risk for otrygghet vid rekrytering till elevforeningarna. (rektor/GYC).

- Enkit gillande rekrytering till elevforeningars styrelser, for att sdkerstilla att dven
elevforeningar lever upp till vara forvéntningar pa likabehandling. Ligger pa skolinfosidan,
behover goras kind varje rekryteringsperiod av skolledningen. (augusti/september).

- Skolledningen samverkar med karen under varje termin.

- Skolské&terskornas sammanstillning pé enhetsniva och skolniva av hédlsosamtal ur ett
trygghetsperspektiv (juni).



