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 Kommunfullmäktige 

 

ALTERNATIVT FÖRSLAG 

Svar på motion av Niklas Arvidsson (KD), Helena 

Ishizaki (KD), Magnus Sjödahl (KD), Hans Thornander 

(KD) Alexandra Florén (KD): NPF-Problematik i 

Förskole- och skolåldern 

Kommunstyrelsen föreslår Kommunfullmäktige besluta 

Att bifalla motionen. anse motionen besvarad.  

Att uppdra åt Förskolenämnden, Grundskolenämnden och Gymnasie- och 

vuxenutbildningsnämnden att göra ett samlat kunskapslyft och stärka 

samverkan mellan nämnderna vad gäller barn och elever med NPF-

problematik. 

Sammanfattning 

Niklas Arvidsson (KD), Helena Ishizaki (KD), Magnus Sjödahl (KD), Hans 

Thornander (KD) och Alexandra Florén (KD) har vid Kommunfullmäktiges 

sammanträde 2024-09-25  lämnat in förslaget att uppdra åt Förskolenämnden, 

Grundskolenämnden och Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden att göra 

ett samlat kunskapslyft vad gäller barn med NPF-problematik i enlighet med 

vad som föreslås i motionen. 

Motionärerna framför bland annat att Borås Stad gör många insatser för att 

möta varje enskild elev utifrån dennes behov och förutsättningar, men kunskap 

och arbetssätt kan alltid bli bättre. Därför bör det göras en samlad 

kunskapsuppbyggnad i syfte att öka kompetensen än mer inom både förskola 

och skola gällande NPF. 

Motionen har skickats på remiss till Grundskolenämnden, Förskolenämnden 

och Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden. Samtliga remissinstanser 

avstyrker motionen med motivering att nämndernas arbete med NPF idag är 

tillräckligt samt redan under utveckling. Samverkan mellan nämnderna gällande 

NPF har påbörjats.  

Kommunstyrelsen anser med den stora mängden utbildningsinsatser och 

chanser till kompetensutveckling för skolpersonal delar vi nämndernas syn i att 
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mycket görs inom förvaltningarna för att säkerställa att Borås Stad möter varje 

enskild elev utifrån dennes behov och förutsättningar. Men att det finns 

utrymme för att stärka det arbetet.  

Nämnderna har också uttryckt en önskan att få fortsätta utveckla samarbetet 

mellan nämnderna kring barn och elever med NPF-diagnos. 

Kommunstyrelsen ser positivt på motionärernas förslag men Kommunstyrelsen 

vill också stärka samverkan mellan nämnderna gällande barn och elever med 

NPF-problematik. Motionen lyfter detta genom att samarbete mellan 

nämnderna nämns. 

Kommunstyrelsen föreslår därför Kommunfullmäktige besluta att bifalla 

motionen. anse motionen besvarad samt, 

Att uppdra åt Förskolenämnden, Grundskolenämnden och Gymnasie- och 

vuxenutbildningsnämnden att göra ett samlat kunskapslyft och stärka 

samverkan mellan nämnderna vad gäller barn och elever med NPF-

problematik. 

Ärendet i sin helhet 

Niklas Arvidsson (KD), Helena Ishizaki (KD), Magnus Sjödahl (KD), Hans 

Thornander (KD) och Alexandra Florén (KD) har vid Kommunfullmäktiges 

sammanträde 2024-09-25  lämnat in förslaget att uppdra åt Förskolenämnden, 

Grundskolenämnden och Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden att göra 

ett samlat kunskapslyft vad gäller barn med NPF-problematik i enlighet med 

vad som föreslås i motionen. 

Motionärerna framför bland annat att Borås Stad gör många insatser för att 

möta varje enskild elev utifrån dennes behov och förutsättningar, men kunskap 

och arbetssätt kan alltid bli bättre. Därför bör det göras en samlad 

kunskapsuppbyggnad i syfte att öka kompetensen än mer inom både förskola 

och skola gällande NPF. 

Motionen har skickats på remiss till Grundskolenämnden, Förskolenämnden 

och Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden. Samtliga remissinstanser 

avstyrker motionen.  

Remissvar från nämnderna 

Grundskolenämnden, Förskolenämnden och Gymnasie- och 

vuxenutbildningsnämnden anger alla i sina remissvar att de anser att motionens 

intentioner är goda, men att nämndernas arbete idag är tillräckligt. De anser 

dock att samarbetet mellan nämnderna kan utvecklas vidare, ett arbete de anser 

att Grundskoleförvaltningen påbörjat.  

Grundskolenämnden 

Grundskolenämnden beskriver att deras verksamhet har utbildningsinsatser på 

NPF-området för elevhälsopersonal, rektorer och pedagoger hos 

Grundskoleförvaltningen. 
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- MHFA (Mental Health First Aid): Första hjälpen till psykisk hälsa. En 

utbildningsinsats som riktar sig till skolenheter och centralt Borås Stad. 

Utbildningen hålls av skolkuratorer som är utbildade MHFA-

instruktörer.  

- YAM (Youth Aware of Mental Health): En hälsofrämjande och 

preventiv insats med syfte att förbättra den psykiska hälsan och minska 

självmordshandlingar bland unga. Utbildningen planeras att starta HT-

25 och leds av YAM- utbildade skolpsykologer och skolkuratorer. 

Riktat till elever i åk 7 – 9.  

- PAX: PAX i skolan är en uppsättning verktyg som syftar till att skapa 

ett klassrum präglat av lugn, trygghet, glädje och studiero, samtidigt som 

elever får öva på självreglering och social problemlösning. Riktat till 

elever i åk 1 – 3. Utbildningen av lärare genomförs löpande och leds av 

PAX-utbildade skolpsykologer. 

- Utbildning av elevhälsans medarbetare inom området NPF HT-24 – 

VT-25. Utbildningsinsatsen leds av elevhälsans fyra professioner  

- EME (Evidensbaserade metoder för elevhälsan): Utbildningsinsats 

under VT-25 riktad mot elevhälsans medarbetare samt rektorer  

- Elevhälsan har kompetensutvecklat personal på CFL. Denna 

kompetensutbildning har hållits av specialpedagoger och skolpsykologer  

- Elevhälsan ingår i utbildningar av resurspersonal där vi ansvarar för 

områden inom NPF, LAB (lågaffektivt bemötande), CPS (Collaborative 

Problem Solving) samt handledning. Dessa utbildningar hålls av 

specialpedagoger, skolkuratorer och skolpsykologer 

- Skolläkarna genomför löpande föreläsningar om normbrytande 

beteende. Föreläsningarna har hållits för elevhälsopersonalen samt 

skolenheter 

Gällande samverkan med övriga förvaltningar beskriver Grundskolenämnden 

att de under de senaste åren har arbetat med övergångsplanen mellan förskola 

och förskoleklass utvecklats genom kontinuerlig revidering av årshjul och 

återkommande uppföljning och utvärdering av övergångsarbetet. 

Grundskoleförvaltningen och Förskoleförvaltningen har under höstterminen 

påbörjat ett samarbete kring barn och elever med NPF-diagnos. Syftet med 

samverkan är att skapa en samsyn och samarbete för att på bästa sätt tillgodose 

barnens behov både i grundskola och förskola. 

Förskolenämnden 

Förskolenämnden beskriver i sitt remissvar att det i dagsläget finns fem olika 

riktade utbildningsinsatser som rektor har möjlighet att välja mellan för 

kompetensutveckling i Förskoleförvaltningen.  

- Föreläsning Autism (halvdag) för hela förskolan med tillhörande 

uppföljning av specialpedagog i arbetslag. Föreläsningen genomförs av 

autismkunnig specialpedagog från barnhälsan.  
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- Autismutbildning vid åtta tillfällen på 1 ½ timma per gång, för arbetslag 

som har barn med autism. I utbildningen ingår också 

mellanrumsuppgifter som pedagogerna ska utföra praktiskt i 

barngruppen mellan tillfällena.  

- Bokcirkel för specifikt arbetslag som har barn inom NPF. Antalet 

träffar läggs upp i samråd med rektor utifrån behov.  

- NPF nätverk som leds av ämneskunnig specialpedagog. Arbetslag från 

olika förskolor deltar där det finns barn med de högre nivåerna av 

autism. Pedagogerna träffas för att utbyta erfarenheter och få råd och 

kunskap av specialpedagog.  

- En förskola för alla- barn som utmanar. En digital utbildning för 

pedagoger som är inköpt av psykolog David Edfeldt. 

Förskolenämnden beskriver vidare att Förskoleförvaltningen under hösten 

påbörjat ett samarbete tillsammans med Grundskoleförvaltningen kring barn 

och elever med NPF-diagnos. 

Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden 

I Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden svar framgår att Gymnasie- och 

vuxenutbildningsförvaltningen har elevhälsopersonal med specialkompetens 

inom NPF placerade på de olika skolenheterna. Varje verksamhet har sin egen 

elevhälsopersonal och planerar och genomför fortbildning för dessa utifrån de 

specifika behov som finns i respektive verksamhet. De centralt placerade 

skolpsykologerna erbjuder två paket för fortbildning, ett inom AST 

(autismspektrumtillstånd) och ett inom NPF, för rektorer att beställa till sin 

personal. Skolpsykolog finns med vid återgivning av psykologiska utredningar 

vilket ger möjlighet för personal att få fördjupade kunskaper och stöd kring 

berörd elev.  

Gymnasie- och vuxenutbildningsförvaltningen erbjuder elever med stödbehov 

inom AST att få stöd inom den autismspecifika stödverksamheten Torget. 

Under 2024 har Torget-verksamheten utretts och förvaltningschefen har tagit 

beslut om att utöka verksamheten till Viskastrandsgymnasiet och 

Bäckängsgymnasiet. 

Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden beskriver gällande samverkan att 

genom det gemensamma programmet ”Bildningsstaden Borås” har de tre 

utbildningsnämnderna en strategi för fortsatt förbättringsarbete med att göra en 

bra förskola och skola bättre och Borås till en framgångsrik bildningsstad. 

Vidare beskriver de att det politiskt finns, sedan drygt ett år, ett etablerat 

samarbete mellan utbildningsnämnderna i Borås Stad. Under de senaste åren 

har arbetet med övergångsplanen mellan grundskola och gymnasieskola 

utvecklats genom kontinuerlig revidering av årshjul och återkommande 

uppföljning och utvärdering av arbetet med övergångar. Ett väl fungerande 

övergångsarbete är en viktig framgångsfaktor, särskilt för unga med behov 

inom NPF. 
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Kommunstyrelsens svar 

Kommunstyrelsen ser positivt på det arbete som sker hos Förskolenämnden, 

Grundskolenämnden och Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden inom 

området NPF och barn eller elever. Med en stor mängd utbildningsinsatser och 

chanser till kompetensutveckling för skolpersonal delar vi nämndernas syn i att 

mycket görs inom förvaltningarna för att säkerställa att Borås Stad möter varje 

enskild elev utifrån dennes behov och förutsättningar. Kommunstyrelsen ser 

också att det finns utrymme för att stärka detta arbete ännu mer.  

Nämnderna har också uttryckt en önskan att få fortsätta utveckla samarbetet 

mellan nämnderna kring barn och elever med NPF-diagnos. 

Kommunstyrelsen ser positivt på motionärernas förslag men Kommunstyrelsen 

vill också stärka samverkan mellan nämnderna gällande barn och elever med 

NPF-problematik. Motionen lyfter detta genom att samarbete mellan 

nämnderna nämns. 

Kommunstyrelsen föreslår därför Kommunfullmäktige besluta att bifalla 

motionen. anse motionen besvarad samt, 

Att uppdra åt Förskolenämnden, Grundskolenämnden och Gymnasie- och 

vuxenutbildningsnämnden att göra ett samlat kunskapslyft och stärka 

samverkan mellan nämnderna vad gäller barn och elever med NPF-

problematik. 

Beslutsunderlag 

1. Motion av Niklas Arvidsson (KD), Helena Ishizaki (KD), Magnus Sjödahl 

(KD), Hans Thornander (KD) och Alexandra Florén (KD): NPF-Problematik i 

Förskole- och skolåldern 

2. Yttrande från Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden över remiss Motion 

NPF-Problematik i Förskole- och skolåldern 

3. Yttrande från Förskolenämnden över remiss Motion NPF-Problematik i 

Förskole- och skolåldern 

4. Yttrande från Grundskolenämnden över remiss Motion NPF-Problematik i 

Förskole- och skolåldern 

Kommunfullmäktiges beslut expedieras till 

1. Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden 

2. Grundskolenämnden 

3. Förskolenämnden 

4. Motionärerna 

 

För Kristdemokraterna 
Niklas Arvidsson 
Helena Ishizaki 
Hans Thornander 


