
VÅRD- OCH OMSORGSPROGRAMMET
HÄLSA OCH OMVÅRDNAD

poängPLAN 2023

Gymnasiegemensamma ämnen 700 P

Engelska 5 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 100 p

Historia 1a1 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �50 p

Idrott och hälsa 1 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 100 p

Matematik 1a � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 100 p

Naturkunskap 1a1 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �50 p

Religionskunskap 1 � � � � � � � � � � � � � � � � � � �50 p

Samhällskunskap 1a1 � � � � � � � � � � � � � � � � �50 p

Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 �  �  100 p

Svenska2/Svenska som andraspråk 2 � 100 p

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN 1300 P

Anatomi och fysiologi 1 ������������������������������50 p

Anatomi och fysiologi 2 ������������������������������50 p 

Funktionsförmåga och 
funktionsnedsättning 1��������������������������� 100 p

Funktionsförmåga och 
funktionsnedsättning 2��������������������������� 100 p

Gerontologi och geriatrik������������������������� 100 p

Hälso- och sjukvård 1������������������������������� 100 p

Hälso- och sjukvård 2������������������������������� 100 p 

Omvårdnad 1��������������������������������������������� 100 p

Omvårdnad 2��������������������������������������������� 100 p

Psykiatri 1��������������������������������������������������� 100 p

Psykiatri 2��������������������������������������������������� 100 p

Psykologi 1 ����������������������������������������������������50 p

Samhällskunskap 1a2����������������������������������50 p

Social omsorg 1����������������������������������������� 100 p

Social omsorg 2����������������������������������������� 100 p

Programfördjupning 200 P

Etik och människans livsvillkor��������������� 100 p

Friskvård och hälsa����������������������������������� 100 p

Individuellt val 200 P

Engelska 6*������������������������������������������������� 100 p

Svenska 3/Svenska som andraspråk 3*�100 p

GYMNASIEARBETE 100 p

Gymnasiearbete ��������������������������������������� 100 p

*Kurs för grundläggande högskolebehörighet. 

Kursen kan bytas mot annan IV-kurs. TOTALT ������������������������������������������������������2500 p

Några exempel PÅ YRKEN

efter gymnasiet

• Boendeassistent

• Boendestödjare

• Elevassistent

• Gruppledare omsorg

• Habiliteringspersonal

• Hörselvårdsassistent

• Personlig assistent

• Undersköterksa

• Vårdbiträde

efter yrkeshögskola

Ambulanssjukvårdare

• Apotekstekniker

• Behandlingspedagog

• Brandman

• Hälso- och sjukvårdsadministratör

• Medicinsk fotterapeut

• Medicinsk sekreterare

• Stödpedagog

• Tandsköterska

• Specialistundersköterska

•	

efter högskola och universitet

• Apotekare

• Barnmorska

• Dietist

• Fysioterapeut

• Naprapat

• Sjuksköterska

• Psykolog

Almåsgymnasiet, Alingsåsvägen 36, 504 38 Borås  Tel: 033-35 78 00               boras.se/almas

Elever får behörighet för Naturkunskap 1a2 
och Naturkunskap 2 inom program-
gemensamma ämnen. 

Eleven får grundläggande högskolebehörighet 
inom ramen av 2500 p.
Läs mer om nya behörighetsregler på 
borasgymnasier.se
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