
restaurang- och livsmedelsprogrammet
Kök och servering

Gymnasiegemensamma ämnen 600 P

Engelska 5��������������������������������������������������� 100 p

Historia 1a1����������������������������������������������������50 p

Idrott och hälsa 1��������������������������������������� 100 p

Matematik 1a��������������������������������������������� 100 p

Naturkunskap 1a1����������������������������������������50 p

Religionskunskap 1��������������������������������������50 p

Samhällskunskap 1a1����������������������������������50 p

Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 .  .  100 p

GYMNASIEARBETE 100 p

Gymnasiearbete ��������������������������������������� 100 p

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN 400 P

Branschkunskap ��������������������������������������� 100 p

Hygien��������������������������������������������������������� 100 p 

Livsmedel- och näringskunskap������������� 100 p

Service och bemötande��������������������������� 100 p

inriktning 300 P

Mat och dryck i kombination������������������� 100 p

Matlagning 1����������������������������������������������� 100 p

Servering 1������������������������������������������������� 100 p

Programfördjupning 900 P

Entreprenörskap  eller Engelska 6��������� 100 p

Matlagning 2����������������������������������������������� 200 p

Matlagning 3����������������������������������������������� 200 p

Matlagning 4����������������������������������������������� 200 p

Service och bemötande 2 ����������������������� 100 p

Specialkoster ��������������������������������������������� 100 p

Individuellt val 200 P

Svenska 2/Svenska som andraspråk 2*�100 p

Svenska 3/Svenska som andraspråk 3*�100 p

*Rekommenderad kurs för grundlägande 
högskolebehörighet.  
Kursen kan bytas mot annan IV-kurs.

TOTALT ������������������������������������������������������2500 p

Några exempel PÅ YRKEN

efter gymnasiet

poängPLAN
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efter yrkeshögskola efter högskola och universitet

•	 Arbetsledare storkök

•	 Food and beverage manager

•	 Gastronomisk entreprenör

•	 Kökschef

•	 Livsmedelsförädling

•	 Mathantverkare

•	 Matstylist

•	 Restaurangchef

•	 Somelier

•	 Dietist

•	 Kost- och näringsspecialist

•	 Livsmedelsinspektör

•	 Processoperatör

•	 Kulinarisk kock och måltidskreatör

•	 Livsmedelscontroller

•	 Nutrionist

•	 Mat- och måltidskommunikatör

•	 Skolmåltidschef

•	 Barista

•	 Cafébiträde

•	 Catering

•	 Egen företagare

•	 Kallskänka

•	 Kock, restaurang

•	 Kock, storkök

•	 Matinformatör

•	 Säljare matlagning
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restaurang- och livsmedelsprogrammet
bageri och konditori

Gymnasiegemensamma ämnen 600 P

Engelska 5��������������������������������������������������� 100 p

Historia 1a1����������������������������������������������������50 p

Idrott och hälsa 1��������������������������������������� 100 p

Matematik 1a��������������������������������������������� 100 p

Naturkunskap 1a1����������������������������������������50 p

Religionskunskap 1��������������������������������������50 p

Samhällskunskap 1a1����������������������������������50 p

Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 .  .  100 p

GYMNASIEARBETE 100 p

Gymnasiearbete ��������������������������������������� 100 p

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN 400 P

Branschkunskap ��������������������������������������� 100 p

Hygien��������������������������������������������������������� 100 p 

Livsmedel- och näringskunskap������������� 100 p

Service och bemötande 1 ����������������������� 100 p

inriktning 300 P

Bageri 1������������������������������������������������������� 100 p

Choklad och konfektyr����������������������������� 100 p

Konditori 1 ������������������������������������������������� 100 p

Programfördjupning 900 P

Bageri 2������������������������������������������������������� 200 p

Bageri 3������������������������������������������������������� 200 p

Entreprenörskap ��������������������������������������� 100 p

Konditori 2 ������������������������������������������������� 300 p

Konditori 3 ������������������������������������������������� 100 p

Konditori,specialisering��������������������������� 100 p

Individuellt val 200 P

Svenska 2/Svenska som andraspråk 2*�100 p

Svenska 3/Svenska som andraspråk 3*�100 p

*Rekommenderad kurs för grundlägande 
högskolebehörighet.  
Kursen kan bytas mot annan IV-kurs.

TOTALT ������������������������������������������������������2500 p

Några exempel PÅ YRKEN

efter gymnasiet

poängPLAN
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efter yrkeshögskola efter högskola och universitet

•	 Arbetsledare bageri

•	 Food and beverage manager

•	 Gastronomisk entreprenör

•	 Livsmedelsförädling

•	 Mathantverkare

•	 Matstylist

•	 Provbagare

•	 Restaurangchef

•	 Dietist

•	 Kost- och näringsspecialist

•	 Livsmedelsinspektör

•	 Processoperatör

•	 Kulinarisk kock och måltidskreatör

•	 Livsmedelscontroller

•	 Nutrionist

•	 Mat- och måltidskommunikatör

•	 Skolmåltidschef

•	 Bagare

•	 Cafébiträde

•	 Dessertkock

•	 Egen företagare

•	 Konditor

•	 Matinformatör

•	 Säljare bageribranschen
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